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Xopeorpauieckoro nekyeersa «Xo
obaacrs 110,01

PELEH3HS
Ha pabouyio yuebuo-ofipazonarensuyio Aporpammy no 1onoauuTeaL noi;
npeanpodeccHona Lol obmeobpazosaTensnoii nporpavme 8 obaacry
peorpadmueckoe TBopaCCTBON npeamernay
« «Xopeor padmueckoe HCNOARNTEALETBOY 110 npeamery VILo4
«Kancenveckuii Taneny Cpok peasmsaunnu 5 (6) / 6 (7) aer,

Cocranirean: npenonasarent xopeorpadun MBY J10 Hypumanosckas ALy
Mepadunosa Manua Xamyrosng

Nporpamma cocrapnena g COOTBETCTRHM ¢ DeAepaibHBIMK MOCYASPCTBEHHbIAH
TpeboBanmaMY K MUHIMYMY COREpRaINA, CPOKY PEATHIALIN 1 METORAM

oBysenus no aroi HpOrpamMMe, yTBepRIeHHEIMH npuxasamu Musnctepersa
Kynsvypst PO, or 12 mapra 2012 r. No 161.

B aannoi nporpamme npodecenorassio HCTIONS30BAHB] METOHYECKHE
NoAXOA!, OcHOBaNNKE Ha NPOBEPCHHELX METOAMKAX } CIOKHELUKXCA

Tanuesm, RoCnuTaNe paisHTON, BRHCOKOAYXOR
NOHHUMAKOILET KYALTYPY W ucxycoTsy,
OTEHECTREHHON tIKONL TaHua,

HOM AMYHOCTH, Mobsmeli 1
GepexHo coxpanmomei TPAAMUKK

YueGuas nporpanma «Kaaccuveckuii Tanews noso

KAHECTBEHHO OCBOMTS NIPEANOWEHH bl MATEPHAT 2718 OCTYNNeHig VYSUHXCA &
CPEIHIE H BLICTIHE Cheusabiisle yueGune sapecuns, u MOXeT OblTs
PEKOMEHIOBANO IR PEANHIALMK B 1UKONAX HCKYCCTS,

AACT NOCTeneHHo p
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KTYpa npumepuoii fporpammer yueduoro npeamera

| OACHUTEJILHASR 3AITUCKA
XapaxrepucTusa yueBhoro mpeavera, ero mecto i poak 8 o6pasosarens oM nporecce.
Lems u 3anaum yueGroro apeavera.

Mecto yyebuoro TIpEaMETa B CTPYKTYpe 0bpazonaTensios HPOTPAMMEL,
Cpox peamsaumy yuebnoro npemmera.

O6nem yuednorg BpeM
CHH, FpenyeMoTpennri yaehmM naznom 00pPaloBATILHOMO YupeR e
Ha peanmsammno yweSnoro npenvera; - -

Cpox obyuchng — 6(7) ners Cpox oSysienus — S(6) aer

Dopwma npobeness yucHusix AYMHTOPHEIX 3asTHil,

O6ocHopauue CTPYKTYPBL UPOTpasMbl yueGHOTO Npeavers.

Mertoss: o6yuenny.

OnHcanne MATEPUATEHO-TEXHH4ECKIX yeaosri peanuiaunn yuedroro npejvera.

CTPYKTYPA M COJIEPKAHUE YUEEHOTIO [IPEIMETA

*  Caesenns o sarparax yedHOro BpeMess, NPCIYCMOTPCHHOIO HA OCROSHTE
yueOHOro npeavera:

* Cpok obyuenus —6(7) ner*  Cpok obyucrns — 5(6) ner

= Pacnpenenenue yHcOHONO MATEPHALA N0 rofaM obyueHus:
* Cpok obyvennus — 6(7) ner
=  Cpok obyuenus — 5(6) ner

TPEBOBAHMS K YPOBHIO IMTOATOTOBKH OBYHAIOLIHXCA
IV, ®OPMbI U METOJ(bl KOHTPOJLA, CHCTEMA OI[EHOK

*  ArrecTammus: mesd, BHIEL, (popMB. COnCPRAHNE.

*  Kpurepuu ouesxn.
TpeGosanns k npoMexyTOTHOH ATTECTAIIHH




 MeToMuecKHe PEKOMEH/IAIN NENAIOTHICCKIM

HHERM,

VL CITACOK PEKOMEHTYEMO# METOJIMUECKOH

L. IOSICHHUTEJIbHAS 3ATIMCKA

PAKTEPHCTHKA yueworo npeamera, ero Mecto m poas B 06PaIOBATEABHOM
puecce. TporpammayueSioro npemmera T10.01.VTL04, TIO.01.VI1.03 «Kaaccueckiii
ey  papaborana wa ockose M ¢ YHETOM  QeAepaibHBIX  rOCYAApPCTBEHHAX
BAHHH K jonoauuvensuoi npeanpodeccuonansioll  08weobpasosaTe RO
TpaMmMe B oBaacT Xopeorpaduueckoro HekyceTsa« Xopeorpadiiiueckoe TROPULCTROY.
Yuebubiii npeamer «Kaacenuecksit TaHeN» HANpasnes Ha npuobuIeHWe aetell &
OrpaQHYECKOMY MCKYCCTBY, HA ICTETHUECKOS  BOCIMTAHME y4auMxcs, Ha
HOOPETEHHE OCHOB HCTIOIHEHHS KIACCHYECKOTO TAHILA,
Conepwanne yuebroro mpeamera «Knaccuveckuit TaHE» TeCHO CBA3AHO ¢
QllepKanueM yueOHBIX npeameTos «Purauxan, «ManmuacTHKAY, «Tloarotoska KOHLEPTHLIX
Omepory. YueGusiii npeaver «Knacchueckuit Taneuy ssisercs dynaamerTon o0yueHus
p BCEr0 KOMILIEKCA TAHIEBAIbHbIX NPEIMETOR, OPHCHTHPOBAH Ha PAIBHTHE DHINGECKHX
AHHBIX ydaumxcs, Ha (POPMHPOBAHUE HEOOXOTHMEIX TEXHHUECKWX HABLIKOB, YBALETCH
[éi'roqnnxou BLICOKOH HCMIONHUTENLCKOR KyABTYPbI, 3HAKOMUT ¢ BHICIIHMH JOCTHIXEHHAMH
{MpoBol W OTeuecTBeHHOM xopeorpaduueckoii  xynbTypuMmenso Ha  ypoxax
JACCHYSCKOr0 TaHUA OCYLIECTBAACTCH NPOQECCHOHANLHAR MOCTAHOBKA, YXDEIUIEHHE
l[@nbHeiiee pa3IBMTHE BCErO JIBHTATENLHOMO annapara y9aluxcd, BOCIMTAHKC 9yBCTBA
1031 H MY3BIKATEHOCTH.

Mannas nporpamma npuGiMKeHa K TPaguuUMsM, ONBITY W MeTosaMm oOyuennus,
SIOKMBIIMMCA B XopeorpadudeckoM 00pasoBaHnd, W K yueGHomy mpoueccy yuebHoro
laBefienus ¢ npodeccnonansHoll  opwentaumeitllporpamma  oprammsyer  paboty
Tpenonasares, YCTAHABINBACT COACPKaHHKE, 00BeM 3HAHMUI H HABLIKOB, KOTOpHIR no:ramh:
YCBOMTL yyamiecs B TeyeHue K010 rojia obyyenns. B ueit nosranyo, ¢ Bo??acmomeu
CTENCHBKD TPYAHOCTH, HMIOKCHB ONEMEHTH IKIEPCHCa, pPasienos adajio, allegro,
NaibUeBoil TEXHHKH,

Eeocpoenne cnocoGersyer GopMHpoBAHUIOOONIEH KYABTYPhI AeTel, My3hIKATHHOIO
BKYCA, HABBLIKOB KOJUICKTHBHOIO ODIICHWS, PasBHTHIO JIBMTATe/IbHOTO Annapars,
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Hens u 3axa4uu yuebuoro npeamera

b - PAIBHTHETAHILCBATLHO-MCTIONHHTENBCKMX K XYAOKCCTBEHHOICTETHHECKHX
obHocTell  yuampxcs wHa  ocHOBe NpHOOPETEHHOrOMMH  KOMILTEKCa  3HaHMH,
I, HABBIKOB, HeoDXOMMMEIX 1ns HCTIONHEHHA TAHUCBATLHBIX XOMNO3HUMK PARTHYHBIX
AHPOB Wt opm B coorsercraun ¢ OI'T, a Taxse BuARICHHE HanGonee O#pPCHHEIX AeTeli &
éaacm XOPEOrPadMUEcKOr0 MCTIONHUTENLCTBA M TIOMTOTOBKMMX K JankHeiuwenmy
OCTynieHno B obpaosatenshuic  yupemnennus, peanusyouie  o0pasoBaTeNsHLle

TEQW'MN CPCAHEIO M BMCIIETO NPOQeccHOMANLHOrO OBPAIOBAHMSE  0OIACTH
‘OpeOrpadHIECcKOro HeKyCeTRa.

‘aaam obyvaouue:
v
v
v

IHaHHe GaneTwol TEPMUHOIOIHI;

SHAHMC INEMEHTOR H OCHOBHAIX XOMOMHALHH KIACCHYCCKOr0 TAHLIA,

3HaHHE ocoleHroCTeil nocTanoBxy KOPITyCa, HOr, PyK, TONOBM B TAHUCBATRHRX
KOMOMHaHIX;

v yMCHHE  pacTipesensTs CHCHHYCCKYIO  MIOWAAKY, YYBCTBOBATHAHCAMGITE,
COXPAHATE PHCYHOK TaHLUA;

NPHOOPETEHUE  YUALLMMMCS  ONOPHMX  3HAHMIH, ymeHuii B cnocobos
XopeorpadHYecKOiICaTeNRHOCTH, oDCCHIeHBAOWMX B COBOKYNMOCTH

HeoOXomMMYI0 043y ANa  NOCACHAYIOWEr0 CAMOCTOATENBHOTO  3HAKOMCTBA
cxopeorpabueit, camoobpasoBanisi H CAMOBOCIIHTAHN;

L
<

| pazsuearwue;

v passHTHE JICTCKON  IMOUMOHANLHOW CQepel, DOCTHTAHKE MYILIKAIBHOTO,
JCTCTHYECKOro BKYCH, MHTEpECA M /MIODBM K TAHLY M KIACCHHCCKOW MY3bIKC,
WemaHHus CAYIIATS U UCTIONHATS €€,

v yKpeluieHue H AansHeiiee pasBuTHe BCEro BHIATEALHOIe annapara yHauerocs,

v’ pazBHTHE  MY3BIKAILHBIX cnocoOHOCTeH:  MY3BIKATLHOrOCIYXa,  WYBCTBE

METPOPHTMA, MYIBIKATBHOH NAMATH,
v’ passutHe My3BIKATBHOTO  BOCHPHATHA KaK  YHHBEPCANBHOI

MY 3BIKANBHOMN CIIOCOOHOCTH peberka;
SOMH H NAMATH YHCHHKS, BHPa0oTKa TBEPAOCTH XAPAKTERd,
YIOPCTBA, YMEHHR BLIICPAHBATE BRICOXY1O
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e

v pazBHTHE BHHMAHH,
TpyAoIOOus, HaCcTONYHBOCTH,
CTEnens (PH3HYSCKOrD H HEPBHOTO HATTPAKEHHS;

focnumameinoHme!
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v BOCIIUTAHUE 4yBCTBA 10361 M MY3BIKATBHOCTH KaKNEpBOOCHOBAIHCTIONHHTENBCKOTO
MacTepcTsa, Ge3 KOTopoil HEBOIMOKHO
caMoonpesenerives BuOPaHHOM BHE HCKYCCTBA;

Y yMEHHE NAaHHpOBATS CBOIO AOMALLHION PaBoTy;

Y yMeHHE Ocymecransts camoctoATe/ibHbA  KOHTPONs 32 cBoci  yueGHOM
JeSTENBHOCTEkY;

Y yMeHHe 1a8ath obrexTHBiy0 OLICHKY CBOEMY TPYAY;

Y GOPMHPOBAMME  HaBmikoB  miamomelicTRHS  © NPENoJIABATENAMH,
KOHUCPTMEACTEPAMM 1 yuacTHIKAMH OBPAIOBATENILHONO NIPOLIECCE;

v BOCIMTAHME YBOXHTCIBHOTO OTHOLIGHHR K MHOMY MHEHHIO H XYI0MCCTBEHHO-
ICTCTHHCCKHM  BITAAAAM, MONHMAHHI0 npHHE yenexa/neycnexa cobcTseHHOM

yHebuoil jearensuocty, onpefencHuio Hanbomee dpdexTHBHMX crocobos
JIOCTHHKEHHA Pe3yabTara.

_ yuebHoro nmpeamera g CTpyKTYpe  0fpazoeaTennnoil  MporpaMMbl
DHbHANPEMeTIIO.0LYILO04, TI001.VIL03 «Kiaccusecsuii TaHel»  BXOJHT B

BATCABRYIO  HACTBAONOIHHTEALHON npenpodeccHonanioll obimeobpasosaTensHoi

8l «Xopeorpadmueckoe  Tsopuectson B OpeaMeTHYH)  00/1acTs
AQHYECKOE HCTIOMHHTENBCTRON.

peanmzann  yaedbHoro mnpeamera.Cpox peatMzanMH  JaHHO NPOrpaMMs
cragser 6 ner npu 8-nerHedl w5 ner mpn S-teseRl oSpasomatensHO MPOrpAMME
Kopeorpadieckoe ToopyecTso» # obpasopareassoil nporpamse «Xopeorpaduueckoe
DPIRCTRON.

Jns yyaumxcs, IUIAHHPYIOMAX NOCTYTVICHHE B ODPAIOBATENLHBIC YIPCHKICHRK,
BATHIVIOUINE OCHOBHBIC TPO(ECCHORANLHRE OOPAsOBATEMILE NpOrpaMysl B obaacTd
KOPeOTPadHYECKOrOHCKYCCTA, CPOK OCBOEHHS MOKET ORITH yBerHuex 1a | ron.

}onem yuebroro spemenm, (IPAYCMOTPEHHLLH yueOHBM NIAHOMOOPEIOBATENEHONO
YUPekACHAS Ha pearHiauio npeavera «ksaceneckili Taew:

Cpox obyvenns - 6(7) aer

Tabauga |
- F8 oocew P oar
Maycimvansian narpyixa (8 wacox) e '65_,
Tomﬂtcmo HacOs HA AYANTOPHYIO 1063 2
| Barpyaky 1188
Duee xonmsectoo wacos Ha
.Ei_ﬂ_:pﬂm TRATHE s T 2T ol 6T 7 al2
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'!‘ BHAA 4

s VANTOP SATTYA 6| o |5 Ve s e

KOHCYRTAMM (n1n ywaunixen 3-8 a8 g
| Jmaccos) 8 wacon » roxn)

Cpox o6yvenus - 5(6) aer

Tabauya la
Koicces 15 anocen 6 mvace
HMATBHAR "““Pm 924 165
HYCCTBO YACOB Ha BYMTopry1o Hapyxy 924 165
BUICE KOIHYCCTBO Yacosn g ayim
2 TOpPiikie 1089
- hee |
6
ICABHA 3YAUTOPHAY Harpyxa Fl
DHCYTBTALMM (LIS yuanmxey 3-8 Kisccon) 40 8
(8 vacos » ron)

B nausnoii Tabnuue n

PeAcCTaBnen OlMH |3
AeTBHON  ayauTOpHON H

BAPHAHTOB pacnipenenenus 4acoB
aArpy3KH, npu 3Tom oop

[Tporpamma cozepsxur CICAYIOUIHE pasaessl:

v’ cBeneHns o 3aTparax yyeOHOro Bpemens, NPEOYCMOTPEHHOTD HA OCBOCHME
y4yebnoro npeamera;

Y’ pacnpenesienne yuebroro MaTepuata o ronan obyuenns;
v’ ONHCaHHe AHAAKTHYECKHX CAUHHIL,
v TpeGoBaHUA K YPOBHIO TOTOTOBKH 06YYAIOUIHXCH:
Y QOPMBI H METO/IE! KOHTPOMIA, CHCTEMA OLEHOK; ¥ METOIMYeCKoe oBechesere
y4edHoro npouecca.

B cootBetcTBM C aHHKIMM HANTPABIEHHAMHU CTPOUTCS OCHOBHOT pasjie’l IporpaMMEl
PYKTYpa | cogep:xaHne y4eGHOoro npeameray,



Teroas! obyyenyg, Ans noctwskenus NOCTABNEHHO

CHOMBSYIOTES Clieytoye MeTons 06yyenus:
V' choseckp (0Bwacuenue, pasGop,
v HATA i 5 (lcauec-rneuuuﬁ no

A Uenu o peanusanmm 3anay npeaMera

aHanus),

Kd3, AEMOMCTPALMA OTaeNsHBIX uactelf 1 peero
’ “P“Mmpnnneouampuanonc

BbIARIOMMXCA
KOHUCPTOBH  cmekTaknelt g

enpodeccHONANLH O 08pasosatennuoii NporpaMMel  seasioTey Banbo
DAYKTHBHBIMM NPH peanusamuy nocTasnen

Heanue MaTepHANLHO-TeXHHYeCKH X yeaoewit peanmianuy Y4ednoro npeaMera,
TEPHAILHO-  TexHuueckas  Basa

obpasosatentHore YUPeRICHUS  ommua
'TBETCTBOBATH CaHHTapHLIM M TIPOTHBOTIOAKAPHBIM HOPMAM, Ho

PMaM OXpaHst Tpyna.
Msutkimansio HeoOXOMMMSIH 113 peatulanuy fporpaMmbt «Knaceuseckuit Tanemy
CYCHD  yyehupix AYJHTOPHH, CNELHANTH3UPOBAHHEIX KabuHeToB ¢ MATePHATBHO-
HHYECKOro obecneyenus Brmovaet s cebn:

v’ GaneTHsle 3anw mowansio He menee 40 ksm(a 12-

14 obygaiommxcs),
HMEIOIHE NPHIOAHOE JUIN TAHIA HATONLHOE NOKpbITHE (AepeBsHusii non WM
CHCLHAIM3HPOBAHHOE  MaCTHKOBOE (mHONeyMHOe) NOKphITHE), Banerunie

CTaHKH (NaakH) JUIHHOH HE Menee 25 NOTOHHEX METPOB BIOAL Tpex CTeH,
3epkana pasmMepom 7M™ X 2M Ha 01HO# cTene;

Y HATHYME My3BIKANBHOTO HHCTPYMEHTA (posins/Goprenuano) s Gaternom knacce;
Y noMewenus 1S padoTk co CHEUHATH3HPOBAHHBIME MaTepPRATAMH (¢oumxy.
BHACOTEKY, GHALMOTEKY, NPOCMOTPOBSKIT BHAR03a7}:




¥ KOCTIOMEPHYIO, PACHONAralONIYI0 HeOGXOAMMBIM KOIHYCCTBOM KOCTIOMOB JUTH
Y4eSHbix 3AHATHH, PeNETHIHOHHOTO npouecea, CLICHUMECKHX
BLICTYILICHHH, v pasneBanki u Aylwessie 118 06yualomuxcs 1 npenojasarened,

B olpazorarensnon YHUPCHKACHUM 10MAKHE! OBITE CO3/IaHBI YCIOBHS JUIA COJePKAHHAS,

i MEHHOTO OBCAyKHBAHMA W peMoNTa MY3BIKQIBHBIX MHCTPYMEHTOB, COAEpKaHNA,
DEYKHBAHHA M PEMOHTA BaneTHbIX 30108, KOCTIOMEPHOI.

I. CTPYKTYPAW COAEP/KAHHE YYEBHOI'O IIPEJIMETA

SICHIS O 3ATPATAX y4eGHOrO BpeMeHH, MPe/yCMOTPEHHONO HAOCBOEHHE YUEBHOTD
savera «Knaccmueckuit tanemy,

H3 MAKCHMAanbHYIO Harpysky ofykalonmxcs Ha
UTOPHBIX 3AHATHIAX:

Cpox obyuenus - 6(7) aer
Tabmuya 2
Pormpvdescave AD sodan slsavaN
Nracow
J F E 4 > 4 7 5 5
DACKHTETEHOCTLY YebHEX
il b roay (» ueacanx) - - 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33
HUECTBO  YACOR Ha - - 6 5 5 5 5 5 5
HTOPHLIC JAHATHA (B
B e 1 - | 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
HYCCTHO YACOH NO TOJaM
THTOPHBE JANITHS )
116 MAKCHMEIBHOC = = 1023 165
BO YACOR HA RECH
E - 1188
3aHATHA)
8
HeyasTaumT (Yacos B ron) | - - s [ 8 | 8.}88! 8 | 8 :
it oOBeM BpeMeHi Hi
56
- Jer
Cpox obyseuus - 5(6) i 3
Toraedcisune mo sodas o emwe W
Koo 7 I 2 l 3 I d l 5 l ‘




[ [posomsy ABHOCTLYGeOHMX sassTuii| 33 33 33 33 33 33
5 rony(s Hezeasy)

KoauecTho acop i AYNTOPHIE 4 6 6 6 6 5
asaTis(8 Nenemo)

DEICC MAKCHMATL RO KO/IyecTny 132 198 198 198 198 165

BC0B 110 FOTAM (ayuTopyse JAHATHY)
o DUICE MAKCHMAN b O Koy 94 165

BCOR HA BECH Nepioy 00yueng

FANTOPAME 3aMSTy) == 1089
CO#ICY I TRITH (‘lacoosm:x) 8 8 8 s 8 8
Muziit 06BeM Bpenerny TP——— 40 3

¥ 48
CYIbTAUMHTIDOBOASTC Y ¢ UETBI0 noarotosky obysarommxcs k KOHTPOALHBIM ypoxay,
M, IK3aMeHaM, TBOPYeCKuMm

no Yuebnomy
FPaMMEL B 08

TOM 0DIero obnema AYAMTOpHO

Obysene no namuoi MPOTPAMME  nOIBOISET MayHaTEMATEpUAN nosTanuo, =
3k} Hit - oT npocToro K croxmHOMY.

Ypok COCTOMT U3 ABYX HacTel - TEOPETHYECKOM 1 TpaKTHYeckol, a umenno:

) IHaKoMCTBO o NPaBHIAMHE  BRINOAHCHHS ABMKCHHA, ero br3ronormgeckimy
Ocoﬁennocrmn;

8) H3ywenwe mmivkenms u padoTa Han ABMKeHHAMH & KOMOHHaIHax,




YpoKana kewckoro xaacca COCTORT i3 CAENTYIOUIHX Pa3Nie0s:a) IKIEPCHC ¥ CTAHKA,
SEPCHC Ha cepennie a1, 8) allegro, r) IKIEPCHC HA MATBLAX (Ha MyaHTax).

YPOK A1 Mywckoro knacca coctomr HITPEX panie/on; a)ikiepcuc y cranka, 6)
PEHC Ha Cepennne sana, g) allegro.

CPOK OBYYEHHSA - 6(7) JIET

1-il ron oByuenus (3-ftknace)

STRHOBKA KOPMTYCa, wor, pyx u ronon,
M B HMCTOM Bupe

HAUMH ABHKeH

Wsysenne ocnoBbx aeimennil k1accHIeckoro

W B Meliennom tewne. Paimmrae JNEMERTAPHBIX HABLIXOS
Wi H My3mKansrocTy,

Y cmanka
- Dosuuss vor — I 11, 111, v,

: ﬂmﬂ'mﬂ.l PYK = noAroToskTensHoe nonowene; 1, 2, 3 nosuwn PYK.
- Demi-pliés-a I 1IyV NOSHIMAM, £ =

. Grand pliés »1, 1L, 1 V nosmuesy, ,
, Battements tendus:

* ¢l nosuuuK B cropony, Bnepen, nasay; 1

* ¢ demi-pliés no | noswuwmus CTOpOHY, Briepen, Hasay, [~

¢ demi-pliés 8o 11 nossumn Ge3 TIEPEXONA ¢ ONOPHOI HOTH;
* ¢ onyckaHKeM natkyu 80 11 nosmumo;

* ¢ V NO3WUKHA B CTOPOHY, BIEPE/, Ha3al ; *C passé par terre. [
. Plié-soutenus - B cTopony, BRepex, Hasay, /-
7 Battements tendus jetés no I V nosuuun B cropouy, snepen, Hasaa.

Demi-rond de jambe ‘w rodd e jambe par teme en debors  én dedans
(srauaneobnacusercanonsie en dehors u en dedans).

. TTonowesnmenory sur le cou de pied ~ cnepean, ciamm u oixeatsoe. /-

0, Battements fondus — B CTOPOHY, BIEPe 4 HAIAL HOCKOM B o, .

l. Battements frappés — B CTOPOHY, BOEpe/l # Ha3a1 HOCKOM B 10A. |,

2. Battements retires sur le cou-de-pied. ..

- "oe Ol'tde m- 174 Q ‘_' PO

Banel:nems relews/ Jente 1a 45° w wa 90° w3 14 V nosmumus CTOPOHY, BREpal H
‘ Hazan., L7 e

5. Grands battements jetes 3 | i V iosiuiis cTopoiy , BUEPEN ¥ HA3AA.

6. 1OM K CTAHKY)..

6. TlepernGul Kopnyca Ha3a, B CTOPOHY (1M | .

I. Relevés pa nonynansust B 1, [T, V 003susx ¢ BETSHYTHX HOT c?etm plies.



eduna 3ata
: :ﬂosu‘““' Hor =L 1, 11,y
'ﬂozu_ua;'l i loarotosutenLoe nosoenne; 1,2,3 nosuumm,
:_Demn-p l.& Ll Viiomma en face
Grand plies B 1 Il nosyyyygy an ¢ '
~ Battements tendyg; e

© ' v

TSN CT0pORY, preme HY, Bepea, nasan; «c demi-pliés no I
Plié-soutenus 8o ey Hanpa : 5

[:lﬂ;::ﬂd deiﬂmbepar tenecndchorsucndedans. {
[ Ha nonynansial 4 |1 NOSHUMAXC BRTHRYTHX HOMH ¢ demiplies.
-2 pon dC bm.

EPBOHOYANIBHO BCE MPLOKKH W3ywaiotes ANTIOM X CTRHKY.
Temps sauté no k Muv (O3MHaN,

Pas echappé 8o Il nozmumo.
Changement de pieds.;
TpamMnanunbe npsiagy.
Pas balance.

0M TONYTO/HH MPOBOANTCA. KOHTPOMLHBM YPoK no MPORACHHOMY W OCBOCHEOMY
epnany.Bo [l-om monyrommy ~ nepesoanoi xsames (3as5et).

TpeGosanua & mepeBoAHOMY IKIAMEHy (savery). Mepesomiont naanen (zaser)
XOTHT B OPME YPOXA, B KOTOPSIll (penojasaTens BKIKOYACT NpoRneHssil 12 yuebiusi

- MATEPHAN, COCTARISS erd B ONeMewrapbie XomOuuaumn, Yvampecs JOmKiM
WOIHHTL ITOT YPOKIPAMOTHO H MY3bIKANLHO.

2-ii roa odyqenns (4-i kaace)

JaneHedimce pa3suTHE KOOPAHHAINH ABMACHRI Y CTAHKA M HA COPCANHE 3an2,
Yienie noa: croisee, effocesnepéa, sasay; 1, 11, 1 arabesquenockom B non, Ocaoesme
BOPOTOR rONOBKL H Gonee croXHLIX ABwaeHni. [lposokenie passnTHa
PAIUTEALHOCTH Ha COPElHHE JANA: BBSISHRE B YNPaXHEHNA port de  bras.
Tlepposagansuoe 3HAKOMCTBO ¢ TeXHWKON NOAYNOBOPOTOB HA JABYX

—




¢ ¥ IBHKCHUH Ha nansiax. [losTopeHye panee NPOHICHABIX  NPLIAKOB  H

A3Y4eHHE HOBMX.  [Ipocreiiwee COYETAHWUE EMEHTAPHBIX JBHKCHHH.

PCuC y cmanka
[Mosuuma wor -V, .
Demi-plies B IV nozuy. L

Grand-plies 8 IV nosuuuy. .
Battements tendus:

* cdemi-pliés no v TIO3MLMKB CTOPOHY, BHEpE], Hasad,
* ¢ demi-pliés po I| NO3HLMK CRIepeX0NoMe OTIOPHOM HOrK;

- del{ll'Phe B IV nosuumm 6es nepexona u ¢ nepexonon ¢ onopHoii Horw; *double
(mBoitHOE Omyckanme naTku) 8o 11 nosuipmo,

. Battements tendus jetes piques BOBCEXHAIPABIEHHUAX.

;3 Rond de jambe par terre en dehors u en dedans ga demi-plie. £
Preparation yng rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
. Battements fondus ua 45° Bo Beex HANPABNSHHAAX,

Battements soutenus BO BCEX HANPARICHUSX HOCKOM B 11O,

0. Battements frappes Ha 30° 8o Beex Hanpasnennsy.

], Battements doubles frappes Bo Beex HaNpaBNEHMAX HOCKOM B 1O,
2. Rond de jambe en 1" air en dehors y en dedans.

3. Petits battements sur le cou-de-pied.
. Battements developpes:

* Brepef, B CTOPOHY, Ha3a/l,*Passés COBCEXHATPaBIeHWH.
. Grands battements jetes pointes BOBCEXHANPABICHUSX.

L 3-¢ port de bras.

+ Releves na nomynansust B [V n03A0HK.

2 una sana
Tonoxenue epaulement croisee u effacee.
Tlosst: croisee, effacee pnepei i nasan; L I 111 arabesques HOCKOM B TION.
i-pli ¢ lement.
Demi-plies s [V # V nosmumax en face i epau .
: med?pﬁeg g 1. 11 no3uiMsX en face: B V noswmun en face  epaulement croisee.
2-¢ port de bras.
Battements tendus:



« ¢ demi plie Bo I1 nosuumu Ge3 nepexoaak ¢ NEPEXOIOM ¢ ONOPHOI HOTH;
.« passe par terre:

+ ¢ demi plie no V noauumuy so acex HANPARNEHHAXH NO3ax.
- Battements tendus jetes:

+ ¢l 1V nosnumit so peex HANPABACHHAX;
* PIQUES B CTOPOHY, Briepén 1 nasan,

- Rond de jambe par terre en dehors  en dedans’ 9. Preparation jsi1s rond de jambe par
terre en dehors u en dedans, L

Battements
» fondus 8o seex HaNpaBieHHax HOCKOM B non 1 Ha 45° en face,
- Battements
i s:::tenus BO BCEX HANpam/icHMAX HOCKOM 8 non en face.
- Batt s
PPES B0 BCEX Hanpasnenusx HOCKOM B 10N # #a 30° en face.

 Battements doubles frappes 80 scex HANPaBRIeHUAX HOCKOM B 1107 en face.

Battements releves lents 1a 45° i 90° o neex Hanpasnenuax en face.

Grands battements jetes na 90° o peex Hanpasnesusx en face,

Pas de bf)urrce cnepemeHoitsor en face nokonyanuems epaulement.
Temps lie par terre snepeanunsan.

- Pas assemble ¢ OTKPEIBAHKEM HOTH B CTOPONY.
. Sissonne simple en face usnosax.

. Sissonne fermee B cTOpoHYy.
. Petit pas chasse Bo Bcex Hanpasienwsx en face u B nosax.
~ Pas balance 8 nozax.

epcuc na nansyax Jhjos K

Releves no I, I i1 V nO3HIHIM.

. Pas echappe o 11 nosuumioc [ B V nOSHIHE. £
Pas assemble soutenu en face ¢ OTKPHIBAHHEN HOTHE CTOPAHY. 4Pas de bourree suivi
110 V 1OZHIMM HA MECTE H C NPO/IBHKEHHEM B CTOPOHY-

' Pas de bourree cnepemerolior en dehors 1 en dedans. Ha cepedune

- Pas couru snepen u nasali.

Pas de bourree suivi Ha MECTE €N face, ¢ NPOBHAKCHHEM B cTopoHy | en tournant.

HTPOILHBIHE  YPOK o npoiieHHOMY H OCBOCHHOMY

| nonyrojmm nMpoBOAMTCE KO
epuaty Bo [nomyroaus — MiepeBOIHOH IK3AMCH (3auer).



"_"rpeﬁonanua ¥ nepesoanomy dksaveny (sauery). Bo sropom u nocAeAYIOMUX
fECAX IK3AMEH NPOXozuT B dopwe YPOKa, B KOTOpBiif NperiofasaTens BKMOYAET BECh
D) eHHBIH 33 rop MaTepHan B TaHuesanbHbE KOMOMHAIGIH, Vyammecs gomHs
MIHILTR ITOT YpoKkrpamorno, myssikansmo u BBIPAIHTENIBHO,

3-it roa obyuenns (5-if knace)

crepcuc ¥ cmanka

. bonbime u MATCHBKME no3g;: Croisee, cffacee, ecartee Brepea  wazan, I1 arabesque

HOCKOM B nont (no mepe yesoennus 103b1 BBOASTCA B pa3nuuipie YIpakHeHus),
= Battements tendus s maensiuy H Bonbuimx nosay,
3. Battements tendus jetes:

* B MAIeHbKHX M Gonbiumx rozax:

* balancoire en face,

Demi-rond de jambe u rond de Jjambe na 45°nasceiicTone en dehors u en dedans,
Battements fondus:

* Ha nomynansuax; *c plie-releve.
Battements soutenus  CrOALEMOMHANIONYNIANBUKEE  45°BOBCeXHANPABNEHHAX,
7.Battements doubles frappes Ha 30°s0 acex HANPARICHHSX,

& Flic Bllepéa 1 Hasaj Ha BCEH CTONE, M ¢ NOABEMOM Ha TONYTIAABIIEL
9. Petit temps releves en dehors u en dedans nasceficrone.

- Petits battements sur le cou-de-pied Hanoaynansiax.

- Pas tombe na wmecre, Apyras Hora B nonokeHHu sur le cou-de-pied.

% Pas coupe na Beio crony i Ha MOMYNATBIL

+ Battements releves lents g battements developpes ya 90°:

* Bnosax croisee, effacee;
*battements developpes passés.
" Grands battements jetes:




«  BGombummx posax; *pointee

~ en face.

5. Releves Ha nomynamuuw ¢ paSoraromeii HOroi B NOJOKEHHH Sur le coude-pied.

b 3-¢ port de bras ¢ woroft, surraHyTol HaHOCOK BHEPEN, HA3Al HA BHTAHYTOH HOTE H
ua demi-plie,

' MosopoT fouette en dehors i en dedans ma % # % Kpyra ¢ HOCKOM H& MOy, HA

BHTARYTOH HOre i Ha demi-plie.

8. [Moaynosopory (demi-detourne) 1 V nosmmmi k CTANKY H OT CTAHKa C nepeMeHol Hor

| HAa NONYNANLUAX, HaYHpag ¢ BEITRHYTRIX HOr ¥ ¢ demi-plie.

i Soutenu en toumant en dehors 1 en dedans no Y NoBopoTa, HAYHHAS H3 MONOKEHHS

- HOCKOM B 1o,

2eduN 3010 l

Bobine i Manenskie nosy: croisee; effacee; ecartee; 1, 11 u [11 arabesques (o mepe

YCBOCHHS MOLI BBOASTCS 8 PAUTHYHEIC YNpaKHEHH!A ).

Grands plies 8 IV nosmmy s nosax croisee u effacee.

Releves manonynamsusms [V NOSHUHHCBHTIHY THIXHOTH ¢ demi-plie.

Battements tendus 8 Gonsumx # manensxix nosax:
* ¢ demi-plie 8IV nosuimm Ges MEPEX0/IA ¢ ONOPHOR HOM | C MEPEeXoIoM;
* double (c nBofinsM onyckanmes nsTxy all MOGHLHIO ),

- Battements tendus jetes:

* B MAICHBKHX H GOMBIINX no3ax;

* balancoire en face.

% Rond de jambe par terre en dehors 4 en dedans ua demi-plie.

Demi-rond de jambe ya 45° en dehors i en dedans.
Battements fondus emaremskmxnozaxha 45°uc plie-releve en face.

Battements doubles frappes 1a 30°.
). Petits battements sur le cou-de-pied.

« Rond de jambe en I’air en dehors i en dedans.
= Battemenst releves lents Bnosax croisee u efacee,; B1 u Il arabesques.
. Battements developpes en face BoBceXHanpasieHmax.
- Grands battements jetes:
* B OonkmKX no3ax; *pointes en face.
Temps lie par terre cneperuGomxopnyca.

% Pas de bourree Ges nepeMeHsl HOT C MPOJIBHKEHHEM H3 CTOPOHE! B CTOPOHY HOCKOM B

000 1 Ha 45°



., | -

+ Soutenu en tournant en dehors u en dedans ua ¥1 10BOPOTA, HATHHAA M3 NONOAEHHS
HOCKOM B 1oy,

+ Glissade en toumant en dehors u en dedans wa % nomoporac npozemmenmem 3 |
CTOPORY,

1gro (
Temps saute no 1y NO3HIMy,
changement ge pieds.
Petit changement g pieds.
Pas ed‘appe Ha ‘V nm"u"lo‘
Pas &chappé ua 11 nosyypmee

CTOPOHY, k KOHUY rosa snepea u Hasan en face,
nepEaunaan sur |e cou-de-pied.

| arabesque ( cuenuyeckui sissonne),

{{. Pas emboite »
!{z Temps leve »

s3epeuc na naivyax

i. Releveno L 11V ulv NO3imAM en face # ManeHsxHy no3ax Croisec i effacee,

2. Pas assemble soutenu ¢ OTKPLIBAHHEM HOTH B CTOPOHY, anepes # Hazan en face.
3. Pas echappe: *8o 11 nosmpmoc | 1 V nosuuwii;

* 80 Il noammio ¢ okorvankem Ha OfIHY HOry,
cou-de-pied;

* 81V noamumio en face u 8 nosw croisee, effacee.
4. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en fice 1 ¢ OXOHYGHHEN B epaulement. 5. Pas
glissade ¢ npoasmxennen BrepEa, B CTOPOHY H Masaq,

APYTan HOrA B NOMOKEHMM SUr  le

6. Pas de bourree suivi so BCCX HANPABICHHAX, B MANCHEKMX H Doasumg nosax.

31 TOAYTOAMK TPOBOANTCA KOHTPOJIBHBIH YPOK 110 NPOANCHHOMY HOCBOCHHOMY
‘WBO lInonyroanm — nepesoaHo# Ix3amen (3aker).

;'%aum K nepecoonosmy Ik3ameny (3auenty). Iiamen(zauer)npoxoant 8 dopme

YPOKL, & KOTOpHSi MPENOABATEN, BKNOYIET BECh MPOMCHHEI 38 1o MATEpHAL B




goii HOTE Y CTAHKA,  Hauano wsywewmn piroueftena cepeiuue 3ana. YCIOKHEHHE

fi AsvkeHAl, HeoOxonumoe N aansHelimero Pa3BHTHA KOOPAMHAIIMH, PaGota
n sbIpA3HTCIBHOCTHIO H MY3BIKANBHOCTBK) HCTIONHEHNA ABIKCHHI.

qepclic ) CManka

Demi-rond de jambe y rond de jambe ;15 43¢ en dehors i en dedans —
aceficTonensademi-plie,

Battements soutenus Ha 45°c NOALEMOM H2 NOAYNANLLE B MATEHEKHX N03aX. 3.7
Battements doubles fondus na 45°.-

Flic-flac ua Beeif crofie w ¢ nombesom 1a NONYNANBLLL, -/

Battements frappes ma nomynansuax so scex nanpasnenusx en face u s nozax. |

Battements double frappes sa nonynansiax BoO BCEX HANPABICHHAX €N .- fnoe.»"s
no2ax u ¢ okoHyausem B demi-plie. 4

Rond de jambe en "air en dehors 1 en dedans anomynansuax. -|

5. Petit temps releve en dehors  en dedans COKONTAHEMHANOMYTIATLIE.
Battements developpes:

+ BrOZAXecartee BNepes ¥ Hasal, -

+ attitude croisee y effacee;

+ | arabesques Ha Beei cmrk M C NOALEMOM Ha NOMYTIATsLUE. !

10. Demi-rond de jambe 1a 90° en dehors i en dedans nasceiicTone.

11. Grands battements jetes pointes Bnosax. -/

. TlonynoBopoTsl Ha OHOH HOTE €N dehors ® en dedans: )

* ¢ nonMesofi HOMY Ha Boel CTOMe ¥ Ha noTynansuax; -

« ¢ paBoTatomeii OO 8 MONOACHIH sur le cou-de-pied. ~

13. Tonmmit nosopot (detourne)k CTanxy i ot cranka & V TOHLMK © NEpEMEH0R HOr B
NOTYNANBIAX HAYWHAA ¢ BLITAHYTHIX HOT i ¢ demi-plie.

. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans co BeeX MANpABNeHUH, HAUNHAS W3
NONOKEHHS HOCKOM B 11071 # 45%



Junia 1214
Rond de jambe Ha 45% en dehorg y on dedans nasceficrone.
releve B MBJICHBKHX nosax; 3, Battements
ya 43°Ha seed cTone, 4

2, Battements fondus ¢
SOULENUS ¥ B MANEHBKHX 11038 HOCKOM B

HHH sur le cou-de-pied. +
Pas COUPE HA BCIO cTomy,

Apyras wora g NONOKeHuH sur le cou-de-pied.
petit temps releve en deh

| CENOTS | en dedans HascelcTone, U
), Grands battements jetes pointes srozax,

Mosa IV arabesque nockon non,
) 46 5-¢'port de bras,
'. [osopot fouette en dehors en dedans pg

Yan
HOCKOM Ha nosy,

Ha BEITAHYTOM Hore i ya demi
. Soutenu en toumant en dehors y ¢n dedans co meex HanpaBnewnd, HauuHas u3
NONOKEHHA HOCKOM B nonw 450

5. Glissade en toumant en dehors u en dedans (monusiinosopor) COPOARIXEHHSM B
CTOPOHY.

2 Xpyra en face u 13 nos g nosyc
-plie.

Preparation x, pirouette sur le cou-de-pied en dehors g en dedans coll NOIHIHY,

] Double pas assemble . 4

Pas echappe Ha IV nozuwmo ¢ okomuanmem na ol
sur le cou-de-pied.

Pas jete en face mBnozax. -

Pas coupe.

Pas de basque Bnepénmuasan. .+

Sissonne ouvert par developpe Ha 45° en face BoBcexmanpamnemmax.7. Pas
emboite Briepé sa 45°na MecTer ¢ NPOTBHACHHEM. |
Pas balance Bo Beex Hanpasnerusx # en tournant sa % xpyra. -

HY HOTY.APYTad HOTA B MONOMeHEH

K3epeuc na narsyax

- Pas echappe no IV no3uumy ¢ OKOHYAHKEM HA OJHY HOTY, APYTai B MOMOWEHHH Sur
e cou-de-pied snepéa n nasan, |

Pas assemble soutenu Brosax.

3 ‘ e
% Pas de bourree Ges MEPEMEHBl HOIC NPOABKHACHHEMHI CTOPOHLI B CTOPOHY
OKOHYAHKHEM HOCKOM B NO. -

A
Pas glissade ¢ MpoABIKEHHEMB MANEHEKHX 1 GONBUILX 11032X.




lie par terre,
500N simple en face usnosax,

pys jet¢ (PIQUE): *Ha MecTe ¢ oTkpumanmem Hory B CTOOKY; *C NpOXBICACHEEM/
. gneped B CTOPOHY, HA3AM, Apyran Hora p nonosenny sur le cou-de-pied

s coupe-ballonnee ¢ oTkpaBaKmen yory 5 CTOPOHY '

' Gus — S0US B MATCHBKHX U Bobim nosay. .

({o7yTIOBOPOT (demi-detourne) Noanki nosopor (detourne)s V NOTHIKHA

Hom
| Im""’m;l POBORMTCR  KOHTPOMBHIH ypok mo MPONACHHOMY M OCBOGHHOMY
yany.Bo HnORYTOMME — nepeso ot IK3aMeH (3ayer).

| Tpebosanus K nepesodnomy IKIameny (sauemy). Mcvanen(zaqer JnpoxogHT 8 epme
o, B KOTOPBifi NTpenioarare s, simowaer secs NpOALeHHLE 32 1o MaTepHan B

anbHBle KOMOMHANUK, Vyamecs
JIOTAH b OTHO, MY3
, : Tpam MY3BIKAILHO M BHIPAIHTENLHO

S-it ron ofyuenus (7-fikaace)

PasBHTHE YCTOH4MBOCTH. Baenenwe nomynamsues @ HEKOTOPHIC JBHKEHHS Ha
eliie 3273, YCKODCHWE TeMNa WCNONHeHHS JBMACHMR (HexoTOpsle  ABMHCHAR
JO/HAOTCR  BOCBMBIMH - f0iamM). Havano ocmoenmns jewsenuii en  tournant

DIOTKCHIC W3YSCHWA pirouefte Havyano usydewns 3amocox, Jlansseiiuee passmTie
DPAMHALIMH JBHKCHHA BO BCEX Pa3je/iax YPoKa.

epeuc y Cmanka

Grands plies ¢ port de bras (GespaGomuixopiyca).

Battements tendus pour batterie.

. Rond de jambe ria 45° en dehors u en dedans #a nonynassuax u wa demi-  plic.
~ Battements fondus Ha 45%¢ plie-releve en face ¥ B MATEHEKHX NO3EX,

Battements soutenus na 90° en face nnosax.

, Battements frappes ¢ releve Hanoaynaskusl.

. Battements doubles frappes ¢ releve HanoRynRARIRH.

. Flic-flac en tournant en dehors 1 en dedans no ¥ nosopoTa.

. Pas tombe ¢ OPOIBHKERHEN  OKOHIGHHEN HOCKOM B 1107, Sur e cou-de- pied &
Ha 45%,

Rond de jambe en | airen dehors 1 en dedans coxomvanmens demi-plie.

|, Battements releves lents n battements developpes en face Hanosax;

*C NOTBEMOM HA TOMYMAMBIG! H NOMYNATHUAX; *Ha demi-

plie.



.»C““dmncldeiiﬂﬂ’e #a 90° en dehors  en dedans en face HasceficTome.

Mﬁ pattements . le cou-de-pied HANOAYNANLUAXC AKLEHTOM CNEPE/H ¥ CIATM.

3 battements JE1ES. Passe par terre ¢ oxomvan#eMiaHOCOKBMEPETHHA 1,

5 nnynowP"“f“”m“’ﬁ“‘m en debors w en dedans (paborasouas OReHA
[ Su | cou-de-pied) cupréMa pas tombe, i
b preporation X pirouctte sur le cou-de-pied y pirouette en dehors yen  dedansc V

5 3 port de bras ¢ woroit, BumamyToR g HocOKkHasan wa plie (¢ pactamkof) 6e3
qepex0a i € IRPEXONIOM € ONopHOl Hory,

woua 3ana

" Grands plies ¢ port de bras (6espaﬁo-ruxopnyca).

. Battements tendus ent?umantenddmrsumdedm #a I/ u 1/4 xpyra.
. Batements fondus ¢ plie releve 1 demi-rond a 45° en face Haaceficrone.

| Battements doubles fondus na 45°0 peex HANPARIEHHS # 103X
5, Bawements doubles frappes: g '

+ creleve va monynansus;
* ¢ OxoHYaHUeM B demi-plic en face 1 5 no

6. Pas t;mbe C TIPOABHACHHEM W OKOHYAHMEM KOCKOM B N0, sur le cou-de-
mad

I [loza IV arabesque na 90°,

§.  Grand rond de jambe developpe en dehors # en dedans en face weanoswrnosy.
s'Grand'z. battements jetes snose [V arabesque,

. 3-e port de bras ¢ demi-plic naonoproitHore,

. 6 port de bras.

| Pas de bowrree dessus-dessous en face,

3. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee HoCKOM B noan Ha 45°,

4. Pas glissade en tournant ¢ NPOABHAKSHACM NOAKAFOHATH.

5. Preparation g pirouette sur le cou-de-pied  piroucttc en dehors y en dedans co I, V
1 IV noauuwmi.

pied 1

Temps saute ¢ NPOBHIKCHACM BIEPE/, B CTOPOHY W HalaL
- Changement de pieds ¢ NPOABICAEHHEM BICPEL, B CTOPONY H Hasl.
3. Sissonne ouverte par developpe Ha 45°Bnosax.
. Pas echappe #a Il noa#inno en tournant no % i /2 noBopoTa.
. Pas assemble ¢ mpogBmxecimeM en face ¥ B nosax.



pas jete © MPOABHACHHEM BO BCEX HanpaseHmsX, ¢ HOrOH B MOROKEHHH sur le

| qude-pied. 7.Pas cmboite nepsy na 45° mpogauennen TIOBOPOTOM BOKpYT
celt

 [emps leve € HOTOt B OAOKe My sur Jo cou-de-pied.

. sissoﬂ:° to:nbe BO BCEX Hanpasaennax en face upnosax.
E echapp bat

e N NATHYAX

pas echappe en toumant ka Il nosuumo no 1/8 y 1/4 nosopora,

. pas assemble Soutenu en tournant en dehors wen dedans po 12
1080POTANTIONHOMYTIOBOPOTY.

~ Sissonne simple en tournant no1/8 y1/4 NoBOpOTA,

. Sissonne ouverte par developpe na 45%scTopony en face .

. Pas de bourree ballotte Ha croisee y effacee HockomBrnomma 45°,
Pas jete (pique) B moas Ha 45% OKOHUanKeM B demi-plie.

Pas jete fondu no auaronany BNepén u nasag,

8. Soutenu en toumant en dehors u en dedans, waunnag #3 NONOKEHHE HOCKOM B 1101,

9. Preparation g pirouette sur Je cou-de-pied en dehors  en dedans ¢ V u IV
nosMUMHEpirouette ¢ V nosmpy,

TOTYroann  NPOBOIHICA KOHTPONBHBIE YPOX no npoiizenrony OCBOSHHOMY
warepuany.Bo [lnonyroaus — nepesozamoli skzamen (3aver).

Tpebosanun k nepesodnomy czameny (3auemy). I3aven(3auet jIpoxomuT 5 bopme
0ka, B KOTOpLIfl Npenojiasarens BKIK4aeT Bech Npoligenssii 32 roa marepHan B
GHUEBATLHEE KOMOHHAIMK. VIalHecs A0NKHE [PAMOTHO, MYIBIKATEHO 1 BRPAINTENLHO

AACHHH Beero y4eOHOr0 roza 3aKpeiIseTCa NPOrpAMMHELI MaTepHan, H3ydeHHu
B¢ rojsl o0yuenna.

pOAOKaeTCA paboTa Haa PA3BHTHEM IIACTHYHOCTH ¥ BRIPASHTENBHOCTH PYK, & TAKKE MX
HBHOCTHIO M TOUHOCTHIO KOOPAMHAIMK NPH HCTIOMHCHHKM Gomblumx ros  pirouette.
DiOKaeTcs paGora man 4WCToTOR , cBOGOAOH M BLIPEIMTEABHOCTHIO HCMOTHCHHR

KNACCHYECKOTO TAHUA. YBEAHYHBAGTCA  (PH3MYECKAs HATPYIKAC LUEAsi0
Hefi wero pasBUTMA CHASL HOT M BWHOCKMBOCTH ywammxcs. Menosusiores



epeliBe 3ana en toumant. [lponiomkeHse OCBOCHHA TEXHHKH pirouette.

et €
1 ocoK, APLUAKOB HA NANbLAX,

- epantbibix KOMOHHaLH Adaxcuo,Allegro u xombunayuti wa narsyax wa
‘"i m,,unmaublﬁ MATEPHANl C HCNOA b3oBaHMeM 3naxoMoH OanetHol My3sixw,
s gpTHCTHHHOCTH H TAHIBATBHOC 1,

gatements fondus ¢ plic-releve u demi-rond nua 45° en face wwanossiBnosy.

nts fondus Ha 90%n face na sceit crone u noAYNakUAX.
gattements doubles frappes cnosopotomsa 1/4 1 1/2 Kpyra.

: Flic-flac en tournant en dehors y en dedans.

- Grand rond de jambe jete en dehors i en dedans.

- Rond de jambe en | air en dehors y en dedans ¢ releve i plie-releve sanoAYNATBI.
Battements releves lents y battements developpes c demi-plie

WIEPEXOAOMCHOT HHAKOTY.

Demi-rond de jambe # grand rond de jambe developpe m3nozwBnosy.

), Grand  battements jetes developpes (wmsrkmen battements)  mascedicTone,
10.1osopor fouette cn dehors u en dedans ma 4 wm % KkpyracHorod,

nojmsTolBNCpeAMIHNAlaAHa 45 Hanonynansuaxuc plie-releve.
Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHaR BO BCEX HanpaanesuaxHa 45°.
2. Pirouctte sur le cou-~de-pied en dehors # en dedans ¢ V nozui.

duna 3ana
. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ka 1/2 kpyra.
Battements tendus jetes en tournant en dehors n en dedans no 1/8 ul/dukpyra.

. Rond de jambe par terre en tournant en dehors y en dedans no 1/8 kpyra.

. Battements fondus nanoaynansuax en face anosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face HBMAICHBKHXTIO3AXHANOXYIATBLIAX.

. Petits battements sur le cou-de-pied HanoAynaTbuax.

Flic-flac en face sa Beeji CTOMNR,H ¢ OKOHYAHHEM HA NOAYTIATLIB,

‘Rond de jambe en lair en dehors u en dedans coxonuaimens demi-plic.
. Battements releves lents g battements developpes ¢ demi-plie u

pexonosmcrornrasiory en face usnosax. 10.Temps lie
150 9 ¢ nepexosoM Ha BCIO CTOTTY. 11.Grands battements jetes
§60 par terre ¢ OKOHUAHHEMHAHOCOKBIEPEN



P;Mmgendehmﬂendem Vou IV noswunit ¢ oxowsanmem 8 V u IV
S

o gjissade en tournant ¢ NPOJBMKEHHEM MOAHArOHATH (2-4).
pioueties €0 dedans ¢ coupe-uiaranouarosanm (pirouettes - piques) 4-8.

pgs echappe B2 IV nosAwo en toumant no Y u % nosopora,

- pgsassemble C TIPOABKIAEHMEM ¢ NpuEMOB pas glissade u coupe-war.

' pasde chat (¢ GpockoM HOT Hasax).

~ Pas jete C MPOABIKEHICM BO BCeX HANPABAEHMSX C HOTO B NONIOAEHHH sur le
wu-de-pled KHA 45°,

Pas ballonee BO BCRX HAMPaBIEHHAX en face HENO3AX, HA MECTeH ¢ MPOBIGKEHHEM.

| Temps lie sauté,

. Grande sissonne ouverte 8o Bcex nosax (Ges mpojBikenis).

epCIC HO NATHUIX

. Pas echappe en tournant 1a Il » [V nesuweo no ¥ nosopora,

. Pas de bourree ballotte en tournantnio ¥ nosopoTa.

. Pas de bourree dessus-dessous en face.

'Pasglissademmum ¢ NIPONBHACHUEM B CTOPOIY en dehors ¥ en
NOBOPOTA ¥ NIOAHOMY NOBOPOTY.

. Sissonne simple en tournant no % nosopora.

Pas ballonne BO BOEX HANPARIEHATX W MAICHLKHX 103aX(2-4).

. Sissonne ouverte par developpe Ha 43°B0 Beex Hanpapneruax i nosax. §.Pas tombe
13 11038 B nosy na 45°

‘ Pas jete B Gonuusre no3s.

L Pirouette en dehors i en dedans ¢ TV no3uuys,

, Temps saute n0 V nOIMUHH Ha MECTE H C MPOABMACHIEM,

. Changement de pied namecte.

dedans no %

MOIYTOAMM NPOBOAMTCK KOHTPOMbHEIA YPOK MO NPORAEHHOMY H OCBOCHHOMNY
epiany. Bo [lnonyrogmn ~ TOTOBRI 3K3aMeH.



g K Kaveny. JksaMen npoxoaut B dopme ypoxa, s KOTOPhIf
i BRINO9RET BeCh NPOM/IeHHLLH MaTepHa) B TaHUEBATbHEIE KoMGHHALMY. Bo

‘ yHAUHECK  JIOJDKHB!  TIPOJICMOHCTPHPOBATH MOAYYEHHbIE 38 BECh KYPC
i, YMEHHA W HABLIKH,

oiynenns (91t kaace)

7.i ron ABARCTCA AONOTHKTENbHEM room ofyuenns B npeanpodeccHoHaTsHOM
garebHoi nporpaMMe 8 obaacTi  xopeorpaguueckoro Hekycersa. Ofyuenne
xcd JTOM0 KJacca HANPABICHHO HA MOATOTOBKY K MOCTYMUJIEHHIO B Cpefkes
ccifonaTbHOE 0OPA30OBATENIbHOE YUpeR ik e.

 K1acce NPOZIOMKACTCH paboTa  : HAZ yMEHHEM HCMOMHATS TPAMOTHO,

sHO | CBOBOHO OCBOCHHEL NPOTPAMMHLIN MATEPHAN ; HAJl PA3BHTHEM H
GOBAHHEM Y YHAUIMXCH TEXHHKiA HCTIONHEHMR W APTHCTHHHOCTH; HAX

(pOBAHHEM 33KOHYEHHOH TaKUeBANLHON GOPME  ; BEIPaSHTEIBHOCTHIO,

goopaMHaLKeH AmTRenwi g BuIPabOTXOM CHIN, BEIHOCTHBOCTH H

cOBROCTH TAPMOHKYHOTO HCTIO/HEHHS TAHUCRANBRLIX VIEMEHTOB; 0CHOCHHEM Borlee

HBIX TAHLRBANbHAIX JAEMEHTOR.

Bpeneune  Gonee criomnOfpopME adagio ¢ nepemcwoil Temna BHYTPH KOMOHHAIMH K
FORHCHHOR paboroit kopnyca. Tour lent 8 Gonwumx nosax, Msyseane pirouette ¢
IRICKEHHEM 110 JMArOHANM. Tpoaomkaerca pabora Ha
Cxp THEMHEHAHBHIYANLHOCTH YHALIHXCA YEPES MYILIKANLUAIA XapasTep TRHUCBATHHEIX

JEPCNC § CIAHKG
. Bartements fondus na 90 ® #a nonynanblax B no3ax.
" Flic-flac en tournant en dehors # en dedans, cokoryaxuenna 45° en face.

3. Battements releves lents y battements developpes:
* ¢ plie-releve en face usnosax;
* ombes C OXOHYAHNEM HOCKOM B no.
Grands battements jetes: *HANQMYNATbUAX;
+ grand battements jetes developpes ( «markuer battements) sanorynanhuax;
* uepes passé na 90"
Tonorusa tour ¢ plie-releve ¢ HOTOH BEITAHYTOH BICPEA 1AM HA3AM Ha 45°,
b Soutenu en tournant en dehors ¥ en dedans, HauIHAY €O Beex Hanpamneauit ua 90° u
- Gonsumx noa.
Pirouette en dehors u en dedans Hasuuas ¢ OTKPLITOH HOTY B CTOPOHY Ha



15' e dchms uen dedans ¢ lemps releve,

L

. ;:\ts tendus jetes en tournant en dehors uen dedans no Y xpyra.

. Bﬁddejambepa;mentounmtendehorsuendedans no Y xpyra.

oS fondus 1a 90° en face u B nosax wa sceif crone. 4.Battements
us 1ia 90°en face H B NO3aX, Ha BCel CTONR ¥ HA MOMYNANLLAX.

it P8 jetes en tournant no 1/2 noBopota ¢ NpoABHAEHHEM B CTOPOHY.
| puements frappes w battements doubles frappes en tournant en dehors g en

] jodans 10 1/8 ¢ 1/4 xpyranockomsrnonnsa 307,

" Jour lent en dehors i en dedans sbonsunxnosax.

Grands battements jetes sepe3 passé ua 90°

' pirouette en dehors 1 en dedans w3 V, IV u 11 noswumii cokonyanmem B V, IV
O3AIHH ~ 2 pimuems.

o pirovette en dehors 13 V' MOIHIH 00 OAHOMY NOAPAT (2-4).

4 Pas glissade en tournant ¢ NPOJIRKASHEEM oARarokanH (6-8).

> Tours chaines (4-8).

| Pas echappe battu COXONMAHNEMHEOTHYHOTY.

,  Pas echappe battu ¢ YCTIOKHEHHOM 3aHOCKOR.

}. Pas assemble battu.

. Pas jete ¢ nIpo/BIOKEHHEM C HOTOH, NOAHATON Ha 45° BO BCEX HANPABNEHMAX MIO3AX C

npuenos pas glissade, pas coupe, coupe-1uar.
Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B MATCHBKHX 032X C TIPO/IBUAEHHEM.

. Temps leve c HOTOf, NOAHATON K2 45° 8O BCEX HANPABNCHHUAX H MO3EX.
1. Grand pas assemble B CTOPOHY i BNIEPEL € MPHEMOB:
¢ W1V NOIMIHM,

* coupe-tuar;

* pas glissade.

s Grand pas emboite.

'- Temps glisses (cxoMp3suee NBICKCHAE BEpe/l # a3
arabesques. 10, Tour en I'air (MyxCcKoit xiacc).

an na demi-plie) B nozax I 1 111

°F a naibuax
:Pas de bourree en tournant en dehors y en dedans:



o ¢ M OUS.

,;il s 2 en tournant 110 ¥z MOBOPOTA ¢ NPOBIKCHHE B CTOPOHY.
o ya OAHON HOTE, IPYTaR B NonoKeHMM sur le cou-de-pied u 1a 45°
ol devel
g1 ouverte par developpe Ha 45°80 scex HanpasieHHsX H no3ax.

ltes €0 dehors ¢ V nosuun no oanomy nozpaz (2-4).

fi
pss glissade €N tournant ¢ NPOABHACHHEM 110 AHArOHAH (4-6).
fours chﬂiﬂ“ (4'8)'

pioueties € dedans ¢ coupe-waranouaronan (pirouettes - piques) (4-8).

Changement de pied ¢ NPOJIBHAKEHHCM BO BCEX HANPABACHHAX H €N

mmant.
A Pas [OIBKH BO BCEX HANPABICHUAX.

| nomyrORMH MPOBO/IHICA KOHTPOJAbHBIA YPOX M0 NPOHACHHOMY H OCBOCHHOMY
r‘,,,,ny.Boll MOAYFOIHI - BHITYCKHOM dX3aMeH 33 NONHLIA Kype 00yHeHHS.

l Tpebosanus K WMOZO6OMY  IKIAMEHY. Brmyckmofi 2x3aMeH mpoxoaut B dopue
i, B xoTOpHIl npenojasareis BKITOYACTAPOIICHEBIA MaTepuan B TAHUEBATHHAIE
Gunaont.  BO  BPEMA  JX3AMEHA  YNAUIMECH NOMKHL  NPOACMOKCTPHPOBATS
CADETRHHBIE 3HAHIA, YMCHASA W HABBIKH.

OK OBYHEHHS - 5(6) JTET
1-it roa obyvwenmus

n HOBXS KOPTYCA, HOT, PYX H TOJ0Bk. Hsyvenne OCHOBHBIX JIBHMXEHHI KARCCHYECKOTO
[l 5 Y¥CTOM BHAC M B MELICHHOM TeMe. PazeuTHE MEMCHTEPHHX HABHKOB

-f"" IMHAIH ABHACHIT H MySBIKATLHOCTH.

epeuc y cmaura
Tomuen wor — 1, 10, 1L, V.

AR0THIMN PyX — noaroTosHTEALKOE NoAOKEHHE, 1, 2, 3 no3MImMK pyK.

Demi-pliés - » 1, 11 # V nO3HUMEM.

pliés s 1, 11, i V nosuuii,

Baltements tendus:

» ¢ NOGHIMH B CTOPOHY, BIEPEA, HASAN,

' ¢ demi-pliés no [ NO3NIMKB CTOPOHY, BACPE/, HAIAT;



s BO 11 nosnumi Ge3 nepexona ¢ ONOPHOR HOTH;
|

. © w‘cwc)ﬁ NKTK
4 :L' ' qin B CTOPOHY, BIICPCA, Hasag | o passé par terre. |
LoV s -8 CTOPOHY, BNEpen, Hasay, i

f"i(" At wndus jctés no l " V NO3NUHN B c’ropouy. Bncmn. Ha3al.

ond de jambe u rond de jambe par terre en dehors y en dedans
per” =8 SCHACTCATIONATHE en dehors u en dedans).
" Wt e sorn sur le cou de pied ~ enepem, caann u obxsatrice.
"“"0‘:‘5 fondus — B CTOPOHY, BNEPEJL ¥ HA3A] HOCKOM B N0,
: gmcﬂ""‘“s frappes — B CTOPOHY, BOEPE1 # HA3K HOCKOM B N0

smenls refires sur le cou-de-pied.

'. -0 pOﬂ de bras.
' ptements releves lents na 45° w na 90° u3 [ w V nosuuuus croposy, srnepea &

i Bo 11 nosuumio;

. Grands battements jetes n3 [ V noswuiis cropory , snepes ¥ Hasan.

' ﬂcpﬂ'ﬂﬁlﬂ XOpryca Hazan, B CTOPOHY (IMIOM K CTamKy).
7 Relevés Ha NOTYNATLUL B LIV nosmumsx ¢ ssrrsuyTex Hor ¢ demi—  plies.
. Pas de bourrée ¢ NEPEMEHON HOT ( THLIOM K CTAHKY).

Auna 3010
| o wor — L, IL TILV,
~ [Tosuumn pyX — NOArorosuTensRoenonoxernie; 1,2,3 NosHImH.
Demi-pliés — no 1, 1l m V nosuumam en face.
Grand plies 8 T w 1T noamuuam en face.
Battements tendus:
o 16 V nosuumil B cTopoHy, Bnepes, Hasax; *c demi-pliés no |
NO3HLKHE CTOPOHY, BNEPEA, HAsall,
Plié-soutenus BO BCEX HANPABICHUAX.

J. Demi-rond de jambe par terre en dehors y en dedans.
. Relevés na nonynaneusial # 11 no3uMuuixe BHTIHYTHIX HOrH ¢ demi-  plies.

9 1-¢ port de bras.

Allegro
IepBosOYAbEO Boe MPLUKKH H3YSMOTCH THIOM K CTRHKY.
_ Temps sauté no I, 11, u V nosmusm.
- Pas échappé  go I nosmuio.

Changement de pieds.
Tpasnmnnsmse npsmkm.




"

, poayrotH NPOBOAMTCA KOHTPONLHLIH YPOK N0 NPOFiACHHOMY H OCBOCHHOMY
i B [1-0M [OAYTOAHH = nepesoAHOH IKIamen (3aver).

15

ganisl K NEPEBOTHOMY JK3aMeHY (3auery). [lepepoanok sx3amen npoxomaT
ypokd, B KOTOpBIl Mpenojasarens BKAIOMEET NpoiaeHHbH 33 y4ebHu roa
K. QCTABNSA €10 B MIEMENTAPHEIE KoMOunauyy. YHaLMecs J0TKHM rPaMOTHO K
10 BHITOTHHTE 3TOT YPOK.

2-ii ron ofyuenns

[lansseiimes pasBHTHE KOOPAHHALHM ABMKEHHI Y CTaHKAa M HAa CcepeluHe 3aTa
e nos: croisee, effacesnep, nasan; 1, 1, 111 arabesquenockom B nox. Ocsoexue
' oop TOnOBW M Oomee crommux  Awkemui. [lpojomkende  pEIBHTHA
eiBHOCTH HA CepeNHNe Jana: BSCicHMe 8 ympaxmemn por de bras.
1A TBHOE SHAKOMCTBO C TEXHHKOM TTOTYNOBOPOTOB Ha ABYX HOIAX H ABMAKEHHH HE

e AEMEHTAPHBLIX JABHKCHHH,

Naepcuc § CmanKa
'|. Mozuuus sor — V.
2. Demi-plies 8 IV nosnusm.
3. Grand-plies B 1V nozuimu.
4. Battements tendus:
) + ¢ demi-pliés no V NO3HIMKB CTOPOHY, BNICPER, HAIAR;
« ¢ demi-pliés 8o ] NO3MIMM CIICPEXONONE ONOPHOH HOTH;
« ¢ demi-plie B IV no3uwiit 63 NEPEXOAA H C NEPEXOOM € ONOpHOH HOTH;
« double (1BoiHOE ONYCKAHHE maTxi) 8o 11 nosuimmo.
Battements tendus jetcs piques BOBCRXHANPARICHHAX.

Rond de jambe par terre en dehors y en dedans xa demi-plie.

Preparation yza rond de jambe par terre en dehors g en dedans.
Battements fondus Ha 457 BO BCCX HANPABICHHAX.

o o N

Battements soutcnus BO BCSX HANPABIEHHUAX HOCKOM 8 O
10. Battements frappes xa 30° 80 Beex HANPABNEHHAX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HANPABNSHHAX HOCKOM B [ION.

12. Rond de jambe en |" air en dehors i en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.



4. Battements developpes:
* BNEPEs, B CTOPONY, Hasaj:
* passés cobcexuanpanienu.
Grands battements jetes POINtes BOBCEXHANPARIEHHAX.
- 3-¢ port de bras,
Releves ua noaynaneust 8 1V nosuums.

una zana
- Tonoxenue epaulement croisee u effacee,

2. Tloswm: croisee, effaces Brepea u wasan; 1, 11 u 111 arabesques gockoM 8 o,
:.3 Demi-pliesn IV y v nosuLmsx en face u epaulement,
4. Grand-plies L 11 nosu

wisx en face; 8 'V nosuumsen face u epaulement  croisee.
- Battements tendys:

* Bhosax croisee, effacee: o omycxanues natin 5o Il nosuumo :
* ¢ demi plie so [}

NO3kImKK Ge3 nepexonan ¢ EPEXOI0M ¢ ONOpHOiT Horw;

- Battements tendus jetes:

* 18V nosmumii eo BCRX Hanpamnenusx:

* piques.
Rond de jambe par terre en dehors i en dedans.
Preparation 124 rond de jambe par terre en dehors y en dedans,
Battements fondus 8o scex HAMPABRIEHHAX HOCKOM B 1oJi ¥ Ha 45°
- Battements soutenus go ncex HANPaBACHHEX HOCKOM B no en face,
- Battements frappes po seex HANPARACHHAX HOCKOM B 10T 1 Ha 30° en face.
Battements doubles frappes so seex HANPasIeHMAX HOCKOM B 110N en face.
- Battements releves lents na 45° 1 90° go BUCX HaNPABICHHAX en face.
- Grands battements jetes Ha 90° B0 peex HANpaBNeHusx en face,

6. Pas de bourree ciepemenoituor en face HOKOH4aHHENB epaulement,
7. Temps lie par terre snepeuuasan.

en face,

legro

- Pas assemble ¢ otkprrsanmen Horw B CTOPOHY.
- Sissonne simple en face unosax.
- Sissonne fermee B cTopoy.

- Petit pas chasse Bo Beex nanpamicnuax en face # & nosax.
Pas balance B nosax.

., -
M s Mo e :



Lot pansuaxTijom x cmanixy:
» Rglﬂ’fs po I, 1T u V nosuumam.
- echappe B0 1l moswmioc [ i V nosmumii.
pss gssemble soutenu en face ¢ oTkpuiBanuem norys CTOPOHY.

" pas de bourree suivi no V nosuunu 1a secte u ¢ npoasekmen s CTOpOHY.
pas de bourree cnepemenolitor en dehors u en dedans.

 cpedue 3a7a:

pgs couru Briepen i Hasaz. 2.Pas de bourree suivi ua mecTe en face, ¢ NMPOIBHACHUENM B
sy ¥ €n toumant.

-Bo Il-om noayromm ~ nepesoasioli sxsamen (3auer).

TpeGosanms & mepesoanomy sxameny (sawery). Bo sropoy n NOCAeAVIONIRX
jocax IKIAMCH NPOXOLHT B QOPME Ypoka, B KOTOPHIH NMPEnoAaBatellb BKIIONAET BECh
WACHHBIA 33  TOX MaTephan B TaHUEBANEHME KOMOMMAaIMM. Yeaumecs AOITAHB!
HOTHHTL ITOT YPOKIPAMOTHO, MY3HKANEHO H BHPATHTENEHO,

3-ii roa ofiywenns

OBTOpEHHE PaHee NPOIiIeHHONO MATepHATA, PASBHTHE CRIIM H BHHOCTHBOCTH HOT 34 cver
CKOPEHHA TeMNa MCMOJNHEHHN, YBENHYCHMS KOIMYECTBA KAXI0M0 TPEHHPYEMOro
proxeris. [IpoOTKEHIE PAIBHTHA XOOPIMHALMH: YCNOKHEHHE TEXMHKM HCIONHEHHS
QHee NPOFACHHBIX IBMKEHIH, H3yyeHWe HOBLX Gonee CIOKHLIX TBHACHHNI, pacumpenye
X KOMOHHHPOBAHHA B YIIPAKHEHRAX, HCHONHEHHE OTACARHLIX ABHKCHMI Ha MoayNanbuax
TaHKa). PassuTHE BHIPASHTENBHOCTH: BEOJL B TPEHHPOBOYHEE YIpRKHEHUS 3-ero port de
Fas Y CTAHKA W HA CEPeNMHE A4, WCUOMBIOBANHE epaulement 1m0l Ha cepemrue
Y'CHHE NPLUKKOB € OKOHYRHHEM Ha ONHY HOTY.

uC Y CmanKa

Boneuime 1 Manersxue nodwt: croisee, effacee, ecartee snepen u masay, 11 arabesque
HOCKOM B 11071 (110 Mepe YCBOSHIR N103b! BBOJSTCS B PasHyHLie
CHUS ).

‘: Battements tendus B ManeHBXHX B GONBIIMX no%ax.
. Battements tendus jetes:

* B MANCHRXHX M GOneIMX no3ax;



oire en face.

‘o ond de jambe u rond de jambe na 45°nasceficrone en dehors u en
D“nl
byl .
bty ponyNabLax ; *¢ plie-releve.
ts soutenus ¢ MOTBEMOM Ha NoMynansubl Ha 43°B0 BCeX HANpasneHuax. 7.

B‘a“mem:’. doubles frappes na 30°s0 Beex HanpaBneHHAX.

flic anepEA W HA3an Ha BCEH CTOMEH ¢ NOABEMOM Ha NONYTIATBLIEL.
' peit temps releves en dehors i en dedans HagceficTone.

: L Petits battements sur le cou-de-pied nanonynamsuax.
, pas tombe HA MECTE, JIDYTas HOTa B NONOKEHHH Sur le cou-de-pied.

). Pas coupe Ha BCEH CTONE H Ha NONYNATBIH.

5. Baements releves lents y battements developpes na 90%:

. Bnosaxua croisee, effacee;

«pattements developpes passe.
4. Grands battements jetes:

« pDOMLIIKX mO3ax; *pointee

en face.
5. Releves Ha noNynansis ¢ paboraioueit Horoli B nonosketnue sur le cou-  de-pied.
b, 3-¢ port de bras ¢ HOrO# BHITRHYTOH HA HOCOK BIEPE), HA3AN HA BHITAHYTOH HOTC M Ha
. demi-plie.
7. Mosopor fouctte en dehors m en dedans wa % u %2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha Moy, Ha
BMITAHYTOM Hore u Ha demi-plie,
MonynosopoTst (demi-detourne) B V MOSMINK K CTAHKY W OT CTAHKA C NEpEMEHON
SO B NOAYATHUAX, HAYHHAA ¢ BLTRHYTIX HOT i ¢ demi-plie
0 Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans no'2  NOBOPOTA, HAUMHAR M3 NOJOKEHHA
HOCKOM B MO

peduna sana
Boasise | MancHbkue nolst: croisee; effacee; ecartee; L [T n 111
arabesques (M0 Mepe YCROSHHSA NO3L! BBOJLATCS B PAATHYHIE YITPEKHEHKS ).
2. Grands plies s TV noswun B nosax croisee u effacee,
3, Releves manonyransuss IV NoSHIMACBHITAHYTHXHOMH ¢ demi-plie.
Bauements tendus 8 GONBIIMX # MANIEHBXHX NOBAX:

« ¢ demi-plie BlV nozuinn Ge3 nepexoia ¢ OMOPHOIN HOTH ¥ C NEP2XOROM,;

~ *+ double (¢ anoitreM onycxaruen natxn Bl nosumno).
5. Battements tendus jetes:

.I



, 5 MAICHBKHX H Boabumx nosax;
. balancoire en face.

5 Round de jambe par terre en dehors y en dedans ya demi-plic.

pemi-rond de jambe ua 45° en dehors 4y en dedans.
Battements fondus BManenbKixnosaxua 45°

o Battements doubles frappes ua 30°,
Petits battements sur le cou-de-pied.

uc plie-releve en face.

41. Rond de jambe en I'air en dehors y en dedans,

Battemenst releves lents snosax croisee j efacee.:

|3. Battements developpes en face BOBCEXHANpaRnenu
§4. Grands battements jetes:

* BOOMBIINX n0O3ax; *pointes en face.
. Temps lie par terre cnepernGoMropmyca.

5. Pas de bourree Be3 nepesess nor ¢ POABKACHHEM K3 CTOPOHAI B CTOPOHY HOCKOM B
non H ua 45°

. Soutenu en tournant en dehors en dedans ua ' noBopoTA, HAYMHAHI NONOKEHNT
HOCKOM B [IOJ1,

81 u [II arabesques.

aX.

B. Glissade en tournant en dehors u en dedans wa % nosoporacnpoismKeHHeM 3
CTOPOHY,

" Temps saute no IV nosuumn,

?.: Grand changement de pieds.

3. Petit changement de pieds,

k; Pas echappe na IV nosuumo.

5. Pas échappé na Il nossumoe okoHuaHKes Ha OAHY HOTY, APYTas HOMa B MONOKCHHH
sur le cou-de-pied.
Pas assemble c oTkphiBaHHEM HOTH BNepEay HA3aa en face W BMATCHEKHX nozax.
Pas jete ¢ oTxpriBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo BoexHANPARIEHUSXH MO3AX.
Pas de chat.

6.
-
8.
2.
10. Pas glissade B cTopoHy, K XOHLY roja snepes # Hasaz en face.
I1. Pas emboite Bnepémurazan sur le cou-de-pied.

(2. Temps leve 8 | arabesque ( cnennyecxuii sissonne),

Gepeuc na nanbyax
l:l;_. Releve no I, ILV ulV nmozuuusn en (ace ¥ MaIeHLKHX 1032X croisee
~ u effacee.
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2. Pas assemble soutenu ¢ OTKPHIBAHNEM joru B CTOPOHY, Briepej

wazan en face,
3. Pas echappe: *no 11 noswusioe 1 1 V nomusi;
« 80 Il NosKuIIO ¢ oxoHYaHHEM Ha OHY HOTY, APYTAd HOTA B TIONOKEHHA sur e
cou-de-pied;
* 81V nosmwno en face u s nossi croisee, effecee. |
4. Pas de bourree cnepemenofinor en face u epaulement, 5.Pas glissade
€ MPOBMKCHUEM BiepEs, B CTOPOHY H HA3WL
6.Pas de bourmee suivi o poex HANPAB/ECHHAX, B MATCHSKHX H GoNBIINX nosax.

[k
B 1 noayroann nposoaurcs KONTPONLHLH YPOK TO NPOHACHHOMY H OCBOCHHOMY
matepiany.Bo linonyronum - nepesomof axsamen (3auer).

5

’. - Tpebosanus x nepecodnomy sxzameny (3auemy). Ixaamen(3aqer)npoXoanT B hopue

. B
poKa, B KOTOPHA Npenoasarens BKIONAET Bech NpOieHsbld 32 [OX MaTepanr 8

?ncmuuc KOMOMHAIM. Vaampecs 1ok rPaMOTHO, MYIBIKATBHO H BBIPA3HTCABHO
SDOAHKTH ITOT YPOK.

4-i roa obyuenns

KTH:SHO BEONNTCA NOMYNANBUL B YNPAKHEHUAX Y cranka.Maydenue nonynosoporos Ha
(HOM Hore y cTamxa. Hawano wsysemus pirouettena cepeaMue 3ada.  YCIOKHeHHE
JMETAHMHA ABAACHUH, HeoBXOaMMOe 1A IansHeimero PasBUTHA XoOpaMHaiuK. PaGora
8 BLIPAIHTCABHOCTLIO M MY3BIKANLHOCTLIO MCMOTHEHHA NBIKEHMIL

'K3epcuc y emanxa
L. Demi-rond de jambe y rond de jambe ua 45¢ en dehors i en dedans
paBeeficronennademi-plie.

2. Battements soutenus Ha 45°c noabemoM Ha MOMYTIANGIL B MANEHEKHX n03ax. 3.
Battements doubles fondus ua 45°.
Flic-flac ¢ noabemom Ha HOAYOATBIEL

gl

Battements frappes na nomynansiiax Bo Beex HanpamrmeHuax en face u s nosax.

6. Battements double frappes Ha nosynansuax Bo scex Hanpasnexusx e¢n  face, B
11034ax, ¥ ¢ OKoH4asuem 8 demi-plie.

Rond de jambe en I'air en dehors u en dedans Hanoaynansuax.

Petit temps releve en dehors 1 en dedans COKOHYEHMEMHANOMYTIANBIEL

9. Battements developpes:

oo

* Bro3axecartee BOCpel M Hasall




+ aftitude croisee cffacee;

« Il arabesques na ncei crone it ¢ NOABEMOM HA M0TYNAIBIILL,

0. Demi-rond de jambe ya 90° en dehors i en dedans Hancelictone,
{1, Grands battements jeeg pointes snosax.

{2. MoAynoOBOPOTH Ka oaHol Hore en dehors 1 en dedans:

* © NOAMeHOl Horn ma pceli crone u Ha nonynatklax; *c pabotaioweit noroit s
MOROKEHUK Sur |o cou-de-pied.

13. Mommwiii nosopoy (detourne) x CTAHKY H OT cTaHKa 8 V noduums ¢ nepemerof vor na

NOMYMABUAXHAY Ry gy o BRITRHYTIX Hor 1 ¢ demi-plie.

Soutenu en tournany an dehors w en dedans co eex manpamnenmii, Hawnas i3
IONIOAEHHA HOCKOM B nogy 450

14.

gpeduna 3ana

Battements frappes BIO3axua 30°,

Battements doubles frappes B manesskux nosax wa 30°% ¢ oxoruanues B demi-plie.

Flic anepén u nasan ua peeit CTONEE C NOAReMOM Ha NOAYIATBILH,
Pas tombe na mecre, APYras Hora B noaoxe

Pas coupe na ncio Cromy, ipyras ora 8 noioxexuy sur le cou-de-pied.
9. Petit temps releve en dehors 1 en dedans nasce#icrone.

10. Grands battements jetes pointes snosax.

i1, Tosa IV arabesque nockom 8 non.

12. 4-cn 5-¢ port de bras.

PRSI IO

HiH sur le cou~de-pied.

13. Tlosopot fouette en dehors u en dedans 52 Y u 2 Kpyra en face ¥ W3 noss 8 noaye
HOCKOM Ha MOAY, Ha BWTAHYTOI Hore i #a demi-plie,

14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans co BCEXHANMPABNCHMH, Hauusas w3
MOSIOKEHNS HOCKOM B o 457,

15. Glissade en tounant en dehors u en dedans (nomuniinosopot) cnpopsitkenuey B
CT@OH)’.

16. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied y pirouette en dehors 5 en dedans co
11 nosuumm.

4llegro

1. Double pas assemble ,



echappe 42 IV nosnimo ¢ okouyanmenm Ha OJIHY HOTY,APYTaR HOTE B NOJOKEHHH

. s cou-de-pied.

- pusicieen face mBnosax.
md’upe'

" pus de basque BrepéAnnasa,

gissonne ouvert par developpe ua 45° en face BOBCCXHanpasnexusx. 7.Pas emboite

gaepéa B 45°na mecren ¢ NPOIBMAEHHeM.
E palance en toumant pa Y Kpyra.

uc N NATbYaxX

 Pas ccha?pe 10 IV nosuumm ¢ okosuanmen na OAHY HOTY, APYIas B NoJ0AeHHH sur le
cou-de-pied BnEpéz u yasay,

Pas assemble  soutenu  pposax. 3.Pas de bourree Ge3 mepemenst Hore
MPOABIDKCHNEMM CTOPOHLL B CTOPOHY ¢ OXOHYAHHEM HOCKOM B 10N,

. Pas glissade ¢ npoaeaenyens MANEHLKHX | BOBLIHX Nojax.
. Temps lie par terre,

Sissonne simple en face HBNO3aX,

Pas jete (pique): sma mecre ¢ OTKPHIBAHHEN HOMM B CTOPOHY; *C NPOABHACHHEM
BOEPEL, B CTOPOHY, HA3AN, PYTA HOTA B NONONXeHsH sur le cou-de-pied.
B. Pas coupe-ballonnee ¢ OTKPEIBARHEM HOTH B CTOPOHY.

9. Sus - S0uS B MATEHBKHX 3 Sonsumxnosax.

10. Tlonynosopor (demi-detoumne) 1 nonuwii nosopot (detourne)s V nosmmmn.

B 1 nonyroamm mposoanrcs KOHTPOTIBHEI  YPOK 10 TipoienHoMy

H OCBOCHHOMY
'a'rcpuuy.Bo ITnonyronumu — nepesonsod sxzamex (3auer).

Tpebosanus K nepesoonomy IKIAMENy (3auemy). Izamen(raver)npoxomur 8
hopme Ypoka, B KOTOPLIH NPENOABATEN b BKIKOMAET Bech npoRentsif 38 ro Matepran 8

THLEBANbHbIE KOMOMHALNH, YUAIHECR TOMAML! IPaMOTHO, MY3RIKANLHO H BHPAIHTENEHO
HCTIONHKTE 3TOT YPOK.

5-it ron obyuenns

Ha nporsxenin scero yaednoro roa sakpennsiercs fporpaMMHBI Marepuan, HIyseHHn
32 Bee ront obyuenus,

Tponomkaerca paota HAZ PasBUTHEM ILIACTHHHOCTH H BLIPAINTEABHOCTH PYK, 2 TAXKE WX
AKTHBHOCTBEO HTOYHOCTHIO KOOPAHHAUMHM NPH MCNOAHCHWH GONBIIMX 103 M pirouette.
Tlpoaonkaercs pabota Hajy uMCTOTOR , cBOBGONOE H BHIPAINTEIBHOCTEIO MCMOMHEHHS
ABWACHEA KNACCHYECKONO TaHLA. YBEIHYHBAETCA  (H3MYeCKas HArpyIkac UHeNsIo
AdnpHefllero  PAIBMTHA  CHABL  HOC W BWHOCHMBOCTHYYAUMXCA. Menonmswores

—




| uernAHa CEPEAMER 3ana en toumant. IMpojomxenue oCBOCHHS TEXHHKH pirouette.
.-myﬂp”“m,e 3JaHOCOK, NPLEKKOB Ha nanpiax,

(oAt TaHUCBANBHLIX KoMGunaunii Adawewo,Allegro u xombunayuii na nawyax Ha

M""“ﬂ My3LIKAIBHLIR MaTepH a1 ¢ ucnonssosaniem 3Haxomoli BateTHON MY3BIKH, L1A
it APTHCTHYHOCTH M TAHUCBA BHOCTH.

! Pcucy cmanka

, Grands plies ¢ port de bras (Gespaborrxopiryca).
Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45°

Battements fondus:

* ¢ plie-releve na 45° en face i s no3ax;

¢ cplie-releve u demi-rond wa 45° en face;

* ua 90° en face HBnosaxua eeii crone.
Battements soutenus na 90° en face upmosax.
Battements frappes c releve nanonynaisus:.
Battements doubles frappes ¢ releve nanoaynasusi.

Flic-flac en face na sceit croneu ¢ okonsanme Ha nonynansus, en  fournant 1o %
nosopora en dehors 1 en dedans .

9. Pas tombe ¢ npoasisKkcHKeM H ¢ OKOHYAHHEM HOCKOM 8 10R, sur le cou-de- pied
mna 459,

10. Rond de jambe en | airen dehors u en dedans cokorsanmemna demi-  plie.

en dehors u en dedans nanonynansuaxura demi-  plie.

Dt o S B
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11. Battements releves lents y battements developpes:
+ ¢ plie-releve en face unosax ;
o ¢ (IOABHEMOM HA MOTYNATHIL M HONYNATELAX; *Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe ga 90¢ en dehors y cn dedans en face.

13. Grands battements jetes: *ranoaynansiax ; *grands battements jetes passe par teme ¢
OKOHYAHHEMHAHOCOKBICPE KA

14. Soutenu en tournant en dehors i en dedans, HATHHAKROBCEXHANPABACHHIXHA 45°.

15. TMoaynoBopoTs! Ha OHOI HOME Ha NOAYNATRRAX En dehors u en dedans

(paGoTalomas HOra B NOAOKEHHH Sur le cou-de-pied) ¢ npaémMa pas tombe.

16. Preparation k pirouette en dehors i ea dedans ¢ V mozmui.
I7. Pirouetes en dehors i en dedans w3 V mosuuun. 18.3-¢ port de bras ¢ Horoi,
BHITAHYTOH Ha HOCOK HO3aM HA plie (¢ pactsakoH) 6e3 nepexoia H € NEPEXOIOM ¢

ONOPHO#H HOTH.

epeduna 3aqa
1. Grands plies ¢ port de bras (GespaBoTsixopnyca)



*

ors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra-

ments tendus en tournant en deh
plie releve # demi-rond Ha 45° en face pascejicrone. 4.

45%n face H MAJIEHBKHX MO3aX Ha noaynaibuax.

paité
pattements fondus ¢

utenus Ha
fondus ®a 45°BO BCEX HANPABICHHA H no3ax.

A
)

Battements doubles
Battements doubles frappes:

. creleve Ha nNoaynNaBLUbL
« ¢ OKOHYAHHEM B demi-plie en face ¥ B NO3BL
pas tombe ¢ npoBHACHHEM H OKOHYaHHEM sur le cou-de-pied, HOCKOM B nojs # Ha

45°
[loza [V arabesque Ha 90°,
Temps lie Ha 90°c nepexoaoM Ha RACEHO
10. Grands battements jetes:

. pmose [V arabesque
' « passé par terre ¢ OKOHYAHHCEM Ha HOCOK BIepel HiH Ha3al en face 1 B no3ax.
Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face HH3MO3BIBIO3Y.

3-¢ port de bras ¢ demi-plie naonopHOHEOrE.

o

cromny.

13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 110 1/2 noRopoTA C IPOABHKCHHEM B CTOPOHY.

Pas de bourree dessus-dessous en face.
Pas de bourree ballotee Ha offaceeH croiseeHOCKOMBIOIHHA 45°.
17. Pas glissade en tournant ¢ NPOABHAKEHHEM B CTOPOHY 11O [IOJIHOMY TMOBOPOTY.

Pas glissade en tournant ¢ POABIKEHHEM noauaronany (2-4).
[Mosopor fouette en dehors # en dedans na % xpyra en face, u3 no3sl B o3y ¢

HOCKOM Ha 10Ny, Ha BRITAHYTOH HOTE H Ha demi-plie.

Preparation K pirouette sur le cou-de-pied ¢ 'V 1 IV nO3HIMACOKOHYAHHEM B IVaV

AO3HITHIO.
'l. Pirouettes en dehors men dedans co [Iu V 10341IHIAC OKOHYAHHEM B V nosuuHio.

Pirouettes en dedans ¢ coupe - IaranoiHaroHanH (pirouettes-piques) —

legro
Temps saute no V MO3HIHH € NPOABHAKCHHEM BNEPCA, B CTOpPOHY H Hazaj

Changement de pieds ¢ npoaBiKeHHEM BiepEll, B CTOPOHY H HA3All.

Pas echappe battu,

lS,i:ssomu: ouverte par developpe Ha 45°Bnosax.
as echappe 110 Il ® IV nosuisn en tournant no 1/4 u 1/2 nosopota.

Pas assemble:
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PesyIbTATOM

OCBOSHHA Tporpammul  yueSroro npeavera  «KaaccHyeckuii
eABTACTCA Chop

Muponauuuﬁxomnnexcwanua, YMEHUU u HABBIKOS, TAKHX KaK:
IHAHUE PUCYHKA Tanya, ocobeHHocTei
CleHe;

r

B3AHMONCHCTBHA C MapTHEpaMH Ha

"4

3HauKe dancrhol TEPMHHONOMH;
HAHWE INEMEHTOB H OCHOBHKX KoM

ocodeHHocTedH HOCTAHOBKH Kopn
KOMOuHauuii;

Y

Dunaunii KJIACCHYECKOro Tanua; IHaxue
YCA, HOT, pYK, IONOBEI, TAHICBATEHAX

Y

SHaHkue Cpe/IcTh coaanun ofpasa p Xopeorpadum;
” 3uanme NPHHUKMNOS BIauMOzICHCTEUE

MYSWIKATBHBIX H Xopeorpaduuecky
BRIDASATENLHLIX CpescTs:;

YMEHHE HCNOAMATL Ha CleHe Knacewyec
Xopeorpaduseckorg penepryapa;

Y

A U

KHi Tanel, npoussesesus y4¢ebnoro

YMeHue HCNIONMHATE neMenTs B OCHOBNHBIC XOMOHHauMH KAacCH42Cxoro
TaHna;

‘l

YMeHMe pacnpeneasts CUCHUYECKYIO niomanky,

4YBCTBOBETL axcamBas,
COXPAHATE PUCYHOK Tanna;

‘\’

YMEHHS 0CBaMBATH W Npeoionenats TEXHHUECKHE TPYIHOCTH NpU TpeR@mse
KIACCHYCCKOTo TaHuA 1 pas

YHHBAHMH XOpeoTpaduieckoro NpOH3BEACHHUS,
» YMEHMA  BHDONHSTL KOMNJIeKcEH

CICIMATBHRX  XOpeorpaduyeckmx
YTPREHEHUH, CNOCOBCTRY oMM PAIBHTIO NpOdecCHOHATHRO
HeOOXOTHMBIX dumvecky KauecTs;

7 yMeuus  cobmoaars TpeSobauus Kk GesonacHocry NpH  BEINOTHEHHH
TAHUCBAIBHLIX ABMACHNH,

7 HABBIKH MY3HKAILHO-TIACTHYECKOrD HHTOHHPORAHAY:
b » HaBLIXH  COXPAHCHHS i (ORASPKKH

cobeTBeHron  duswveckod
(DOPMEE > HaBBIXH NMyBTHHEX BLICTYILT@ MK,

IV.  ®OPMbI H METOABI KOHTPOASA, CHCTEMA OLEHOK

ATTecTanus: ueu, Bras, Gopva, cozepranmne

Ouenxa kasecTsa peanmiaitii nporpasmel «Kaaccuseckuii TaHem» BKT0YAT & coby
TERYIUI  KOMTPONE  YCTIEBAEMOCTH, TPOMEXYTOMEYH K HTOrOBYIO  aTTCeCTAIMIO
SOyaaionmcs.

VenesaemocTh YHAKUXCR IPOBCPASTCH HAE PATTHAHEI BRICTYILICHUAX,

b

———




MEK
lpoMekyTOUHas aTtectaum TPOBOANTCH B dlopMe KOHTPOALHBIX YPOKOB, 3846TOB H
ameHOB.

KOHTPONBHE YPOKH, sauets) g IKIAMEHBI MOTYT NPOXOAHTS B (POPME MPOCMOTPOS
HUCPTHIX HOMepos. Kowtpansmeie ypoxm w sasers: s PAMKEX NPOMEKYTOUHOM
FECTAUMH  MPOBOAATCE HA 3aBepimarommy nomyroane yqeOHhIX 3aHATHSEX B CYeT

AWTOPHOTO BPEMCHH, IPEYCMOTPEHHOro Ha yueSusili npejmer. DK3AMEHB! NPOBOAATCS
NPCACAAMH AYAWTOPHBIX Y4eOHBIX 3ansTuii.

Tpebosanus x  conepwammio  wroromoli  errecrammm oGyvaomIXCA

PEACNIOTCS 0BpaIoBaTeNLHEIM Yperkenuemia ocoparmy OI'T.
Wrorosas artecrauns nposomires 5 (opate BEITYCKHEIX IK3IAMEHOB,

[1o srroram BBIMYCKHOTO JKIAMCHA BRICTARTACTCA OLUCHKACOTIIHYHO®,
Lopomon, CYAOBICTBOPHTRIALHOY, CHEYAORNETBOPHTEALHOR.

Kpurepun onenkn

Mns arrecraunn 0GyHaiOMMXCS COIIAOTCH (POWM OUESHOUHEIX CPEACTS, KOTOpSie

UBOHAOT B celf CPECTBA M METOTN KOHTPOI, NO3RONSIONINE OUSHUTE NPHOBPeTeHHbE
1aHHA, YMEHHS ¥ HABBIKH,

Tadnuya 3
Do APatiar catuaaan sncTnaanae
5 (o0 sHon) TCXHHYOCKH  KEMOSTECHMHOE W XVACWCCTBEHMD  OCNBICACHEOE
HCIKUINENME,  OToeYMKERE BoeM Tpelomtuusam @ nEEsoM  Yrane
obyueHus;
4 (axopomon) OTMETKE  OTPLEAET [PAMOTHOS  HCIOUHCHME ©  HelOabutHMK

198 BOUSTAMM( KK B TEXHHUSCKOM NN, TAK # B XYACHECTREHHOM);
(RYSOBICTBOPHTCABHON) | BONOANCHNE © CXUIMDMM  KOTHYCCTBOM HETOMCTOB, & HMEHIO:
HSTPAMOTED M HCSSIPAsHTCABHD BRUNIRMIOS ABHKeMMe, cnales

TEXHHMSCKEY  DOUTOTORKD,  HeymMeHme HELIMSHPORATS  Caoe
MCTIQNHSHIAE, HENRMINE METOAMKE WCIIOTHEHMA ASVYSHHRY Daseennis
HT.A

WHEYAORACTIOPHTENRHON) | KOMNACKS HOAOCTATROB, ABLUOUMICA CICACTEHEN MEPErYBPHMY
SAHETHIL, HCBRINOINSHIS NPOTPANME YHeGH0TO npenveTa;

¥3reeTn (Ge3 OTMETRR) OTPARALT JOCTATOUHLA YPOBEHL MOANOTORKN H BSTIOAHEINS 1A
SAUMOM FTANE ofyuenna.

Cornacuo O T naunas cHeTeMa OLCHKH KaYecTBa HCNONHeHHS KBISCTCH OCHOBHOIL.
B sapncumocTs OT CHOAMBIIAXCR TPATHIMI TOTO WIH HHOMO y4eBHONO 3JancicHHA M C
Y4ETOM yuesecooBpasHOCTI OLICHXKA KAYCCTEA MCNOTHCHHA Moker OWTh jononmema
CHCTeMOIT «+» B «-», YTO J8CT BOSMOKHOCTDL Boliee KOHKPCTHO OTMETHTL BHICTYILIEHHE
Ysauerocs.

*



ponkl OUCHOUNEIX  CPACTB npmipams: obecnewmpath OUEHKY —Ka4ecTsa

 GpereHHBIX BHITYCKHIKANIH 3HaHNI, yMenui 1 HaBBIKOB, 8 TAKKE CTCICHb FOTOBHOCTH

jxcd  BBITYCKHOTO KIacca K BOIMOKHOMY NPOJOIAEHHIO NPO(ECCHORATEHOMD
uus B 00JCTH Xopeorpduyeckoronckycersa,

[Iph BbIBEJCHHH HTOIOBOM (NEPEBOAHOI) OLCHKH YHHTHIBACTCA CAeayIONTEE:

v olleHKa o080l paboTs y4eHuka;

v OUEHKA HA JKIAMEHE,Y APYTHE BHICTYIUICHHR YUCHUKA B TCHCHMC
yuefHoro ropa,

OuecHKXM BHICTARNKIOTCE MO OKOHYAHHM Ka®A0MH HETBEPTH M NOIyroaui yuebroro
‘DA,

) V. METOAHYECKOE OBECTTEYEHHE YYEBHOTO MPOIECCA

MeToRieckie peKOMeHAANNN NeAArorHyeckum paboTHHKAM

B pafore ¢ yuammmmecs nNpenojaBaTenh JAQIKCH CACAOBEThH MPHHIUKNAM
TOCICIOBATEIBHOCTH, NOCTENCHHOCTH, AOCTYITHOCTH, HAMIAAHOCTHE OCBOCHNH MaTeprRana.
Becs mpouecc obyuenns Ao/keH OMTH NOCTPOSH OT MPOCTOro X CIOAHOMY € YHETOM
AHAMBMAYRIBHEX  ocobessocreil  yueHHKa:  HHTeANSKTYaAbHBIX,  (DHIHYECKHX,
MY3BIKATBHBIXIAHHEIX, YPOBHACIO MOATOTOBKH.

Mpuerynas k ofy4eHHio, MPenoaasaTels NOJASH MCXOAMTL W3 HAKOIUIEHHEIX
xopeorpauueckuxnpeacTanacknit pedenka, BCECTOPOHHE PAaclIHPAs €0 Kpyro3ope

oBNACTH  XOpeorpaHHecKoro  TBOPHECTBZ, B HACTHOCTH, y4eOHOro npemmera
DK naccuyeckuit Tasew.

OcobernHo BaXeH HavatbHbl 31an OOyYeHH®, KOTAa 3aXNAiLIBAIOTCA OCHOBKI
XopeorpadHyecKHXHABHKOS — MPABHIbHAS TNOCTAHOBKA KODMYCR, HOT, PYK, FONOBSY;
PasBHTHE BRIBOPOTHOCTH M HATAHYTOCTH HOT, rHOXOCTH XOpIyca,yKpenaenus Qusmseckoit
BLHOC/IKBOCTH; OCBOSHHE MO3HUMHA PYX, 3MCMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAHHALMH ABMKEHUI;
PEIBNTHA MY3BIKATBHOCTH, YMEHHA CBR3LIBATE ABIKENHA C PHTMOM H TEMIIOM MY3BIKH.

C nepebIX YPOKOB YUCHHKAMIIONEIHO DACCKEIHBATH OO HCTOPHHBOSHHKHOBEHMR
Xopeorpaduuecxoro MCKYCCTBa, 0 Ganer™eticrepax, KOMIIO3HTOPAX,
BREAIONIMXCATIENAroraX W HCHOAHHTENAX, HArIAAHO ACMOHCTPHPOBATH KAuecTSeHHIH
10K43 TOro MI¥ HHONO ABHKCHHA, HCMONL3OBATL PAA METOAHYECKHX MATCPHANOB (KHMIW,
KIDTHHLL, TpaBiOpsl BHACO MaTepyan), Uelb XKOTOPHIX — CTOCODCTBOBATE BOCHPHATHIO
WX ofpasuOBKIACCHYECKOTO HACICANA HA NPHMEPaxX pycckoro u JapybekHOro
HCKyccTBa, mOMOYb B CAMOCTOATENBHOH TBOpuecKoH pabore ygamuxcs. B paisumau
TBOpuecxore  mooBp@KEHHA  WIPAIOT  HAYMTENBHYIO POk  nocemeHusGaleTHRX
“NEKTAK I}, TPOCMOT] BHEO MATEPHATIOE.

;



>

Cresys AYHIIHM TPATHIMAM pycckoii SaneTHOM WKONE, Npeno/iaBaTent B 3aHATHAX
| geHIKOM AOMKEH CTPEMHTLCA K JIOCTHACHHIO MM MOCTARIEHHON Uen, A0OHBasCh
’."’ orHOTO, TEXHHIHOTO 1 BBPAIHTCILIOTO HCMOMHEHHA TAHUEBATLHOTO ABHAKEHNS,
" onatiM¥  ABHOKCHWH, BapHauMK, YMCHMA ONpelenaTh CpEICTBa MY3BIKQIbHOH

yTeIBHOCTH B KOHTEKCTE  Xopeorpadmu4eckoro obpasa, YMEHHABLIONHATE
MIUICKCE! CTIELMANBHBIX XOpeorpauueckiux ynpasHeHui, cnocobCTBYIOMHX PassiTHIo
olpecCHOHATBHO HEOOXOAMMBIX (HHIHUSCKHX KAUSCTS;yMEHUS OCBAHBATH H NPEOL0ICEATE
(UMMCCKHE  TPYAHOCTM  NpH  TpeHmke  KAACCHHECKOrO TaHua H
,)qunanumcopcomaquccmm NPOH3IBEACHHS.

MCnonHUTENbCKAs TEXHHKA SRISETCA HEOOXOMMMBIM CPEACTBOM JIIRMCHOA
JGoro TAHIA, BADHALMH, TMOITOMY HEOGXOMMO MOCTOAHHO CTHMYIHPOEETE paboty
eHHXE HAL COBEPIICHCTBOBAHHEM €TI0 HCNONMHUTEALCKOH TEXHHEH.

Ocofioe MecTo B pafoTe 3aHHMaET PA3BHTHE TAHUCRAILHOCTH, KOTOPOH OTBEACHO
060 MECTO B XOpeorpadhuit # METOMNYCCKOll THTCPATYPE BCEX IMOX i crunedi. [TosToMmyc
PBBIX net olyyenns HROOXOAHMO pa3BHBaTh yMeHES
WIIATHMY3HIKYHPA3BHBATETBOPUECKOC BOOSpRKCHHEY YHAIMXCH. 3HauNTENbHYIO POTE B
OM NPOLIECOE HIPACT MY3BIKATBHOE CONPOBOMKACHHE BO BPEMS 2aHATHAL

PaboTa Hal KAaYeCTEOM MCHONHACMOIO JBHAEHHS B TaHUE, BapHALIHH,
IPAINTENEHOCTEIO, TOTHBIM HCHOMHEHHEM PHTMHYCCKOTO  PHCYHIE, TeXHHKOI,
BLIDAIHTENBHOCTH - JOJIAHA

yueHHs M OWTh NPeIMeTOM

HEHHA

HaOero

pRHEHIMMH  CPeACTBAMH xopeor padnecKoi
CIIEIOBATENBLHO MPOBOANTLCA HA MPOTHKEHHH BCEX ACT ob
JCTOSHHONO BHHMAHHS NPEenoaaBareid.

B pabore HATXOpeOrpaduuecking Npon3se/ieHHeM HEODXO0AMMO MPOCAEKHBATECRAE
Sy Xy/AOKECTBEHHON H TEXHHUECKOH CTOPOHAMH H3YHAEMOro MPOHIBEACHHA.

[TpaBrisHad Opranialys y4ebHOro npouecca, ycnetroe BCCCTOPOHNEE PasBHTHE
\HILCBATLHO-HCMOMHATENLCKMX JIAHHBIX YYSHHKS 3J2BACATHENOCPE/ICTBEHHO OT TOrO,
JCKONTBEO TINATENBHO CAIAHAPOBaNA paboTa B ENOM, POIYMaH ILIAH KAKA0ro YPOKa.

B mayate NOMYFOQMA MPenojaBares COCTABASCT JUIR YHALXCH KajleHA3pHO-
sMaTHYCeCKH MIaH, KOTOPIA YTBEPKIACTCA 3ABSIYIOWMM OTACIOM. B xouue ywebHoro
A MpenojaBaTelh MPEACTABAAET OTHCT O €ro BHNONREHHH © NpHAOKEHHEM KDPAaTKo#
apakTepucTHkH  pafoTRl  JIRHHOTO  K1aCCa. [pH  COCTA4RNEHHH  KaJCHIAPHO-
EMATHYECKOTOTIIAHA CASAYCT YWHTHIBATE MHIHBHAYANTBHO- THYHOCTHHIC ocobeHHOCTH
KTefleHs MOATOTOBKH obywaonmxcs. B KANEHAAPHO-TEMATHICCKMA MIaHHEOOXOAMMO
SMOYATE Te JBIKCHMA, KOTOPHIE NOCTYNHBINO CTENEHH TexHudeckoil M obpasHoi
NomHocTH. KaneHaapHo-TeMaTHIECKHEN Akl BHOBb  MOCTYTIHBUINX ofyuaioumxes
TOEH GeITh COCTARNCHE K KOHLY CeHTSOpS nociie NeTAILHOTO OIHAKOMICHHA C
OCOSeHROCTAMH, BOMOKHOCTAMH H YPOBHEM NOArOTOBKH Y{CHHKOB.
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