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Программа Класс Дата Описание Ссылки Ресурс 

1. 

Классический 

танец 

7 13.04. 

 

 

 

 

 

 

Тема: Упражнения 

для координации с 

использованием поз 

1. 

https://yout

u.be/1cW6

Pv7fP-I 

2. 

https://yout

u.be/esZJY

txGUxg 

WhatsApp 

 

YouTube 

2. 

Классический 

танец 

7 13.04. Тема:  Sissone ferme https://yout

u.be/I1c9fz

osfh4 

WhatsApp 

 

YouTube 

3. 

Классический 

танец 

7 15.04 Тема:  Зачет: Demie 

plie, Grand plie с пор 

де бра и 

полуповоротами 

https://yout

u.be/1cW6

Pv7fP-I 

 

WhatsApp 

 

YouTube 

4. 

Классический 

танец 

7 15.04 Тема:  Упражнения 

для координации с 

использованием 

поз. 

 

https://youtu.

be/esZJYtxGUx

g 

 

WhatsApp 

 

YouTube 

 

5. 

Классический 

танец 

7 16.04 Тема:  Grand 

Battement jete в 

больших позах. 

Sissone fermee. 

1. 

https://yout

u.be/bzrtM

xJ5dms 

2. 

https://yout

u.be/I1c9fz

osfh4 

WhatsApp 

 

YouTube 



6. Народно-

сценический 

танец 

7 17.04 Тема:   Rond de 

jambe parterre. 

https://yout

u.be/NCMt

0bAbMg0 

 

WhatsApp 

 

YouTube 

7. Народно-

сценический 

танец 

7 17.04 Тема:  Дроби с 

перескоками. 

Комбинация с 

веревочкой. 

1. 

https://yout

u.be/ChIeS

e15Eq0 

2. 

https://yout

u.be/ODj9d

MrFMpg 

3. 

https://yout

u.be/47XX

0UVDHv0 

WhatsApp 

 

YouTube 

8. Подготовка 

концертных 

номеров 

7 14.04 Тема:  Вальс цветов. 

Движение вальса на 

музыку балета 

«Спящая 

красавица» 

https://yout

u.be/5ghZx

eGfapc 

 

WhatsApp 

 

YouTube 

9. Подготовка 

концертных 

номеров 

7 14.04 Тема: Вальс цветов. 

Движение вальса на 

музыку балета 

«Спящая 

красавица» 

 

https://yout

u.be/5ghZx

eGfapc 

 

WhatsApp 

 

YouTube 

 

 

 

 

 

 


