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Программа Класс Дата Описание Ссылки Ресурс 

1. 

Классический 

танец 

3 14.04. 

 

 

 

 

 

 

Тема: Упражнение 

для закрепления 

развития активной 

вывортности 

 

1. 

https://yout

u.be/4Oxoa

4mKlUA 

2. 

https://yout

u.be/Qe67I

fZa_dM 

WhatsApp 

 

YouTube 

2. 

Классический 

танец 

3 14.04. 

 

Тема: Упражнения 

для выработки 

навыков чистоты 

исполнения 

1. 

https://yout

u.be/HpIkZ

lqAlI0 

2. 

https://yout

u.be/rUJcq

AkCGvA 

3. 

https://yout

u.be/oZJjbg

0xUW0 

4. 

https://yout

u.be/Edvq7

4yFzmc 

5. 

https://yout

u.be/nNZP

CC3fhL0 

WhatsApp 

 

YouTube 

 

 

 



3. 

Классический 

танец 

3 17.04 Тема: Письменная 

работа. Правила и 

методика 

исполнения 

упражнений у 

станка 

 WhatsApp 

 

 

4. 

Классический 

танец 

3 17.04 Тема: Упражнение 

для закрепления 

развития активной 

выворотности 

1. 

https://yout

u.be/4Oxoa

4mKlUA 

2. 

https://yout

u.be/Qe67I

fZa_dM 

WhatsApp 

 

YouTube 

 

5. 

Классический 

танец 

3 18.04 Тема: 

конспектирование 

лекции: Rond de 

jambe parterre 

https://info

pedia.su/7x

8be7.html  

 

Конспекти

ровать 

только 

тему 

«Rond de 

jambe 

parterre» 

WhatsApp 

6. 

Классический 

танец 

3 18.04 Тема: 

конспектирование 

лекции: Rond de 

jambe parterre 

https://info

pedia.su/7x

8be7.html  

 

Конспекти

ровать 

только 

тему 

«Rond de 

jambe 

parterre» 

WhatsApp 

7. Подготовка 

концертных 

номеров 

3 13.04 Тема: Финская 

полька 

https://yout

u.be/VXVg

7Jo0MIM 

 

WhatsApp 

 

YouTube 

 

8. Подготовка 

концертных 

номеров 

3 13.04 Тема: Финская 

полька. Движение 

польки 

https://yout

u.be/VXVg

7Jo0MIM 

WhatsApp 

 

YouTube 

 



 

 

 


