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Программа Класс Дата Описание Ссылки Ресурс 

1. 

Классический 

танец 

7 13.05. 

 

 

 

 

 

 

Тема: Зачет: Grand 

Battement jete на 

середине 

Контроль 

и оценка 

WhatsApp 

 

 

2. 

Классический 

танец 

7 13.05. Тема: Зачет: 

Sissonne simple 

 

Контроль 

и оценка 

WhatsApp 

 

 

3. 

Классический 

танец 

7 14.05 Тема:  Упражнения 

на растяжку и 

гибкость 

(партерный 

экзерсис) 

https://yout

u.be/TbHq

QGIpkiw 

 

WhatsApp 

 

 

4. Народно-

сценический 

танец 

7 15.05 Тема:  Зачет: 

«Веревочка» 

простая и обратная 

с ковырялочкой  

Контроль и 

оценка 
WhatsApp 

 

 

5. Народно-

сценический 

танец 

7 15.05 Тема:  Тема:   Зачет: 

дробная 

комбинация. 

Присядки 

 

Контроль 

и оценка 

WhatsApp 

 

YouTube  

 



6. Подготовка 

концертных 

номеров 

7 12.05 Тема: Движения 

вальса на музыку П. 

Чайковского 

«Спящая 

красавица» 

 

https://yout

u.be/1sT0C

AJlIT0 

 

https://yout

u.be/2yvpF

U8yldc 

 

https://yout

u.be/qZmV

iSI9IFk 

 

https://yout

u.be/-

s5qWTv-

THY 

 

https://yout

u.be/5ghZx

eGfapc 

 

WhatsApp 

 

 

7. Народно-

сценический 

танец 

7 12.05 Тема:  Движения 

вальса на музыку П. 

Чайковского 

«Спящая 

красавица» 

 

 

https://yout

u.be/1sT0C

AJlIT0 

 

https://yout

u.be/2yvpF

U8yldc 

 

https://yout

u.be/qZmV

iSI9IFk 

 

https://yout

u.be/-

s5qWTv-

THY 

 

https://yout

u.be/5ghZx

eGfapc 

WhatsApp 

 

YouTube 

 

 

 



 


