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План работы  

преподавателя Исрафиловой Г. Х. на период  

дистанционного обучения (с 6.04.2020г. по 11.04.2020г.) 

(разработан на основе действующих учебных программ, с учетом важности 

дистанционного обучения) 

 

Программа Класс Дата Описание Ссылки Ресурс 

1. Гимнастика 1 6.04. Тема: Упражнение 

для стоп и на 

развитие 

танцевального шага. 

Д/З: повтор шпагата 

https://yout

u.be/e7ivv

T.pdB8 

WhatsApp 

 

YouTube 

2. Ритмика 1 07.04.

08.04. 

Тема: Музыкально-

ритмические 

упражнения 

(элементарный урок 

ритмики) 

https://yout

u.be/8NSY

XxdGdo 

WhatsApp 

 

YouTube 

3. Танец 1 09.04 

10.04 

Тема: Танцевальные 

движения. 

Отработка 

движений детского 

танца «Сказка 

приходи».  

Д/З: отработка 

движения 

«Складочка» 

https://yout

u.be/gzujB

Yf2QA 

WhatsApp 

 

YouTube 

4. Подготовка 

концертных 

номеров 

1 11.04 Тема: Отработка 

движений и 

комбинация 

детского танца 

«Сказка приходи» 

 WhatsApp 

 

 

Подготовка 

концертных 

номеров 

1 11.04 Тема: Просмотр 

русского танца 

«Уморилась» 

https://yout

u.be/SLVw

T9AqxVE 

WhatsApp 

 

YouTube 

 


